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Evaldo Beserra
Diretor da NSF Publicacées.

No més especialmente dedicado ao
profissional dentista, a Odonto Nor-
deste oferece informagdes de quali-
dade e os assuntos que movimentam
o mercado da Odontologia. Em um
ano de desafios foi preciso reinventar,
buscar novos conhecimentos e fazer
adaptagbes. Estamos juntos nessa!
A 23?2 edicdo da Odonto Nordeste
apresenta como grande destaque
a matéria especial sobre a Industria
Odontolégica e o pds-pandemia, no
pais.

Nossa equipe conversou com os di-
retores-executivos das cinco prin-
cipais empresas que atuam com
foco na Odontologia, no Brasil e na
América Latina: Neodent - Strau-
mann Group, SDI Brasil, FGM Den-
tal Group, Align Technology e DFL.
Em SAUDE BUCAL, uma parceria que
deu certo entre uma fintech de meios
de pagamentos e a ABIMO, que se
uniram para ajudar profissionais da
odontologia a se recuperarem da crise
causada pela pandemia.

Em MUNDO ACADEMICO, saiba
como surgiu o primeiro podcast
de Odontologia do Norte do Bra-
sil, o projeto Odontologia Sinaptica.
A ENTREVISTA dessa edi¢ao foi com a
Profa. Ana Furtado Bastos fala sobre
Bioestimuladores, substéncias que
estimulam a producdo de coladgeno
quando injetadas em determinadas
camadas da pele. Na editoria EM
PAUTA, a Dra. Alessandra Amaral de
Souza, compartilha experiéncia como
gestora e comenta as politicas publi-
cas voltadas a Odontologia contra a
COVID-19 e de gque forma a pandemia
afetou o Brasil. Confira essas matérias
e muito mais em nossa nova edigcao.
Boa leitura!
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Dra. Alessandra Amaral
de Souza compartilha a
experiéncia como gestora
e conta quais acoes foram
iImplementadas no estado
do Para e no Brasil.

O cenério pandémico mundial afetou siste-
mas de salde ao redor do planeta. No Brasil,
o Sistema Unico de Salde (SUS) teve papel
fundamental para o suporte a populagdo
no apice da crise instalada pelo novo coro-
navirus, em meados de abril e maio desse
ano. A Revista Odonto Nordeste entrevista
a Coordenadora Estadual de Saude Bucal e
também Coordenadora agao Covid-19 do
Hospital Regional Abelardo Santos, em Be-
|ém-PA, Dra. Alessandra Amaral, que esta
em atuagao e acompanhou 0s mecanismos
de politicas publicas adotados pelo governo
no combate ao novo coronavirus.

Odonto Nordeste - Como a senhora ava-
lia as politicas publicas adotadas no Brasil
quanto a saude bucal, em tempos de pan-
demia?

Dra. Alessandra Amaral - Foram adota-
das medidas orientadas pelo Ministério da
Salide, em conjunto com a ANVISA, e enti-
dades da classe odontolégica (conselhos,
universidades, associagoes), pela necessi-
dade de minimizarmos a propagacao do

virus, visto que a sua via de contaminacao
em muito relaciona-se com a odontologia.
Entdo, a manutengao da atividade odon-
toldgica seria muito arriscada, pois naque-
le momento inicial sabiamos menos ainda
sobre a doenca, assim restringiu-se a as-
sisténcia odontoldgica apenas aos proce-
dimentos de urgéncia e emergéncia, para
que os pacientes nao ficassem desassisti-
dos, e com muita cautela, com anamne-
se que levasse em consideragao além do
estado geral de salde do paciente, o con-
tato com pessoas oriundas de localidades
onde o virus j& havia se propagado; com
o0 uso dos EPI adequados; evitando-se
ao maximo o uso dos equipamentos que
produzissem aerossdis, como a caneta
de alta rotacao, seringa triplice, aparelho
de ultrassom. Entao, foi muito respon-
savel a atitude do Ministério da Salde e
das instituicdes, resguardando assim os
profissionais de odontologia, cirurgiao-
-dentista, auxiliares e técnicos em saude
bucal, técnicos em prétese dentéria, e
principalmente, a saude dos usuérios, da
populagao.
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Foto de arquivo pessoal

fVCnaanP

Odonto Nordeste - Que praticas preventi-
vas foram adotadas no pais no sentido de
dar protecao ao profissional dentista e ao
paciente?

Dra. Alessandra Amaral - A restricao
dos procedimentos apenas de urgéncia e
emergéncia, postergando os procedimen-
tos eletivos, para o momento em que se ti-
vesse mais informagdes a respeito do virus.
Uso de EPI adequados, intensificagcdo nas
normas de biosseguranca e procedimentos
de desinfeccao dos ambientes, critério na
avaliacao inicial do paciente a ser submeti-
do ao atendimento odontoldgico.

Odonto Nordeste - Como coordenadora
de uma policlinica itinerante voltada para
casos leves e moderados de COVID-19,
quais foram os maiores desafios desde o
inicio da pandemia?

Dra. Alessandra Amaral - O maior desafio
foi montar a equipe, recrutar pessoas dis-
postas a enfrentar o virus desconhecido,
colocar sua vida em risco e de suas familias,
abdicar do convivio com seus familiares em
prol de ajudar ao préximo. Naguele momen-
to, todos estavam assustados, e muitos re-
cuaram pelo instinto de sua autodefesa.
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Foto de arquivo pessoal

Odonto Nordeste - O que fica de aprendi-
zado? E o que deve permanecer como po-
litica publica e até mesmo procedimento,
no pés-pandemia?

Dra. Alessandra Amaral - Com tudo isso,
aprendemos, mais uma vez, como ser hu-
mano gue a vida é breve, que a humaniza-
cao faz toda a diferenga em um momento
de caos como este que enfrentamos, com
o desconhecido da situagao. Em muitos
momentos ndo tinhamos e nem sabiamos
o que fazer. A Unica coisa reconfortante,
as vezes, é um abrago, e nem isso podia-
mos fazer, mas nao faltava carinho, dedi-
cagao, respeito, muito menos amor. Nem
sempre conseguiamos dormir o quanto
gostariamos, mas nao faltava disposicao.
Nos remodelamos em ser humano, sem
afago, com a distédncia, mas cheios de
esperanga e muita fé que tudo aquilo iria
passar. Como profissional, aprendemos
gue precisamos nos adeguar ao NOvVo Nor-
mal, permanecer com os cuidados redo-
brados quanto a biosseguranca (uso dos
EPI e desinfeccao de instrumentais, su-
perficies, etc. E nao descuidar da anamne-
se e protocolos antes de iniciar qualquer
procedimento (verificar temperatura, oxi-
genagao do sangue...).



Foto de arquivo pessoal

Odonto Nordeste - Na sua opinido, como
as politicas publicas ja existentes colabo-
raram para que o sistema nao entrasse em
colapso?

Dra. Alessandra Amaral - No inicio da
pandemia todos os servicos de salude fo-
ram surpreendidos, o SUS, a assisténcia
privada, porém o SUS que garantiu a as-
sisténcia médica a populacdo, apesar das
criticas e limitagcoes do nosso sistema de
saude, foi a salde publica que de pronto
iniciou o atendimento e no estado do Para
em particular o governador agiu sempre
no momento certo e salvou e continua
salvando centenas de vidas com o trata-
mento precoce, evitando que a doenca
se agrave. O estado fez e continua se fa-
zendo presente e evitando que mais vidas
sejam perdidas. Porque sempre agimos
pensando: “Nao sao apenas ndmeros, sao
amores das vidas das pessoas!”
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Fintech de meios de
pagamentos e ABIMO se unem
para ajudar profissionais da
odontologia a se recuperarem
da crise causada pela pandemia.



Todos Pela Odontologia
€ uma parceria da
Ceopag com a AMBIMO,
que oferece condi¢oes
especiais para
cirurgioes dentistas

e busca promover a
conscientizagcao sobre
a saude oral.

O setor odontolégico foi um dos mais afe-
tados pela pandemia de covid-19. Segun-
do o Conselho Federal de Odontologia,
o Brasil tem mais de 300 mil cirurgioes
dentistas e com a quarentena em diversos
estados do pais, o érgao calcula que 72%
dos profissionais tiveram que se adaptar
as normas de seguranca e até mesmo li-
mitar seus atendimentos apenas a con-
sultas emergenciais.

A campanha Todos Pela Odontologia bus-
ca auxiliar cirurgioes dentistas do pais a se
recuperarem da crise causada pela pan-
demia e também tem o intuito de cons-
cientizar a populagdo sobre a importancia
da saude bucal. A campanha, idealizada
pela Associacdo Brasileira da Industria de
Artigos e Equipamentos Médicos e Odon-
tolégicos (Abimo), conta com o apoio da
Ceopag, fintech de meios de eletronicos
de pagamentos inteligentes.

“Nosso objetivo e expectativa com essa
parceria é ajudar os cirurgides-dentistas
dando o suporte necessario para a reto-
mada do fluxo de caixa e condicoes para
que os pacientes voltem aos tratamentos
odontolégicos”, diz Fabio Braga, diretor
comercial da Ceopag.



saude
bucal

Os profissionais participantes da cam-
panha poderao contar com o suporte
da Ceopag, que oferece aos pacientes a
possibilidade de parcelamento dos trata-
mentos odontolégicos em até 12 vezes e
disponibiliza o valor no dia seguinte para
os cirurgides dentistas. A Ceopag tam-
bém doara parte do valor das transagdes
para a campanha “Sorrir muda tudo”, uma
iniciativa da Abimo que busca conscienti-
zar a populacao sobre os cuidados com a
salide bucal e a importancia de buscar um
tratamento odontolégico mesmo durante
a pandemia.

“A pandemia fez a roda dos atendimentos
odontolégicos quase parar e para ajudar
a retomada, nés precisdvamos criar uma
forma de ajudar cirurgidoes-dentistas e
pacientes economicamente. Levamos a
mensagem de Todos Pela Odontologia a
diversas instituicdes financeiras e empre-
sas, até que chegamos a um parceiro que
topou. A Ceopag veio com uma proposta
fortissima e superinteressante para pro-
fissionais e pacientes”, afirma Fabio Em-
bacher, diretor da Abimo.

Apesar do avanco do covid-19, no pais, o
presidente da Associacao Paulista de Ci-
rurgioes Dentistas, Dr. Wilson Chediek,
garante que os pacientes podem buscar
tratamento odontolégico durante o perio-
do de pandemia e que os cirurgides-den-
tistas atuam para que nao haja nenhum
risco de contaminagdo no consultério ou
durante o atendimento.

“O cirurgiao-dentista € o profissional que
sempre esteve preparado e habilitado a li-
dar e prevenir todas as doencas, ndo sé pro-
tegendo a si, como os pacientes também, e

esta até muito mais preparado do que qual-
quer outro profissional, para que os pacien-
tes figuem em ambiente seguro e nao cor-
ram risco de contaminacao e tenham total
tranquilidade para procurar o seu cirurgiao-
-dentista”, diz Chediek.

O superintendente da Abimo, Dr. Paulo
Fraccaro alerta para os riscos de contami-
nagao por covid-19 que os cirurgides den-
tistas estdo expostos e lembra que a cam-
panha Todos pela Odontologia contribui
para que pacientes estejam em dia com a
saude bucal, mesmo durante a pandemia
e evitem um meio de propagacao do virus.

“Decidimos juntar-nos em Todos Pela
Odontologia para através de um programa
de informacodes e junto a uma midia muito
bem definida e planejada, trazer mais segu-
ranca para os cirurgides dentistas, que tra-
balham junto ao vetor de extremo potencial
de contagio para propagacao do virus co-
vid-19, que é o spray que sai da cavidade
bucal durante o tratamento e o paciente
nem sempre tem a conscientiza¢do que a
cavidade bucal é uma 6tima entrada para
0 virus. Buscamos levar a real conscientiza-
¢ao de que postergar um tratamento odon-
tolégico é deixar de ter uma cavidade bucal
mais segura - afim de impedir uma possivel
entrada do virus. Esta parceria com a Ceo-
pag facilitard em muito a viabilidade de se
fazer um tratamento odontolégico. Situa-
¢do oferecida por poucos antes da pande-
mia”, diz Fraccaro.

A campanha tem duragdo de seis meses
e conta com o apoio do Conselho Federal
de Odontologia, demais 6rgaos da area e
empresas do setor privado.
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Descubra como surgiu o primeiro podcast
de Odontologia do Norte do Brasil

#ODONTOLOGIASINAPTICA




“Seja bem-vindo ao podcast de odontolo-
gia sindptica. Aqui vocé vai encontrar um
espaco aberto a debates, informagao so-
bre salde, politica, opiniao e as mais varia-
das facetas da odontologia. Vamos juntos
estabelecer novas conexdes #odonto-
Sinaptica”. Esse & o convite para quem
acessa pela primeira vez o Odontologia
Sinaptica, desenvolvido pelos universita-
rios Adan Lucas, Felipe Fernandes, William
Ferreira e Suila Gaia. O contetdo em for-
mato podcast que pode ser facilmente
encontrado em diversas plataformas de
streaming vem conquistando um publico
fiel e chamando atencao da comunidade
académica pela proposta inovadora. A Re-
vista Odonto Nordeste conversou com os

| 'Walizadores do projeto.

Odonto Nordeste - Como nhasceu o pod-
cast Odontologia Sinaptica?

(Willian Ferreira) Bom, o podcast nasceu
através de um grupo de quatro amigos
(Adan Lucas, Suila Gaia, Felipe Fernandes
e William Ferreira) que vivem e dialogam
a odontologia diariamente, em um perio-
do em que todos estavam em isolamento
social. buscavamos criar algo que a gente
conseguisse aproximar das pessoas atra-

vés da informacdo, ciéncia e entreteni-
mento, utilizando o mundo digital como
meio de propagacao de informagao. A
partir disso, pensamos no nome “ODON-
TOLOGIA SINAPTICA” elucidando o que
gueriamos com o projeto que era propa-
gar a informacao de forma rapida dentro
de uma rede, que nao seria neural, mas
sim, social.

Odonto Nordeste - Como a equipe res-
ponsavel pelo projeto elabora as pautas e
temas que vao ser abordados?

(Adan Lucas) As pautas abordadas vi-
nham de questionamentos que nés fazia-
mos em relagao a situacao da pandemia.
Queriamos saber como o Conselho de
Odontologia entendia a suspensao dos
atendimentos eletivos naguela época, en-
tao convidamos o Presidente do CRO para
uma entrevista. Queriamos saber quais
acoes o executivo estava tomando em re-
lacao a odontologia e a saude publica de
forma geral, e entao convidamos a Coor-
denadora estadual de Saude Bucal para
uma entrevista. A gente como formandos
em uma instituicao Federal queriamos que
fosse divulgada a importancia da Univer-
sidade Publica e seus Hospitais Universi-



tarios na pandemia e assim convidamos
o vice-reitor da Universidade Federal do
Pard para um bate papo. Dessa forma fo-
mos divulgando nossas producdes e re-
cebemos retornos e sugestoes de pautas,
por exemplo a questdo da saude metal no
contexto do isolamento social, assim con-
vidamos uma psicologa para o podcast. As
entrevistas por meio das tecnologias digi-
tais atravessaram o Atlantico e tivemos a
participacdo de um dentista de Portugal
que participou de um episddio conosco
falando como estava acontecendo a pan-
demia naquela regido da Europa. Entéo, a
gente construiu as pautas com base em
questionamentos nossos atras de pergun-
tas que nao achavamos respostas.

Odonto Nordeste - Como vocés avaliam
os resultados desde o langamento do po-
dcast?

(Suila Gaia) No6s avaliamos como muito
positivo os resultados, a gente se surpre-
endeu quando descobrimos que alguns
professores universitarios estavam, em
suas aulas remotas, usando o nosso pod-
cast como um instrumento de ensino, in-

formacao e formacao de senso critico. Isso
foi muito empolgante pois conseguimos
ver que o nosso produto estava alcancan-
do as pessoas, inclusive aquelas que nao
sdo necessariamente da odontologia.

Odonto Nordeste - Falando de dados de
acesso, como esta o alcance e qual o fee-
dback do material?

(Felipe Fernandes) O nosso podcast foi
hospedado em todas as principais plata-
formas de podcast, desde o Spotify que é
0 mais popular até o IGTV do nosso Ins-
tagram. Assim em relacao aos dados de
acesso tivemos uma surpresa positiva,
acreditamos que em virtude da pandemia,
da qualidade das entrevistas e o crescente
interesse por informagdes direcionadas,
tivemos um o6timo feedback e um nimero
grande de acessos, havendo reprodugdes
no Brasil, Portugal e Estados Unidos. Tal-
vez brasileiros que moram nesses paises
tinham interesse em entender a situacao
da pandemia no Brasil, visto que naquela
época haviam (e ainda existem) muitas
preocupacoes em relagcao a saude publica
brasileira.

Equipe Projeto Odontologia Sindptica. William Ferreira, Felipe Fernandes, Suila Gaia e Adan Lucas.



Equipe Odontologia Sinaptica trabalhando nos projetos

Odonto Nordeste - Ha algum projeto em
andamento? E quais sao as perspectivas
para o futuro do Podcast?

(Adan Lucas) A ideia de construir um pro-
jeto na internet nos trouxe outras deman-
das relacionadas ao isolamento social,
entre elas necessidades académicas, as-
sim juntamente com a Liga Académica de
Odontologia Digital do Piaui, promovemos
o | Simpdsio Norte e Nordeste de Odon-
tologia Digital, um evento gratuito, com
palestrantes nacionais, apresentagdes de
trabalhos cientifico de alto nivel de re-
nomadas instituigcdes publicas e privadas
do pais. O evento foi um sucesso e nos
mostrou que a inovagdo em momentos
adversos é importantissima, atualmente
queremos continuar tanto com o podcast
guanto com o segmento de eventos cien-
tificos na tematica das novas tecnologias,
nao queremos parar e planejamos proje-
tos ainda maiores.
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ODONTOLOGIA E
PROCEDIMENTOS
CIRURGICOS EM

HARMONIZACAO FACIAL

Apo6s manifestacao do Conselho Federal de
Odontologia (CFO), o judicidrio manteve, em segunda
instancia, decisao favoravel aos Cirurgioes-Dentistas
acerca da competéncia legal para exercicio de

procedimentos em Harmonizacao Orofacial.
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ODONTOLOGIA

FACIAL

E PROCEDIMENTOS

CIRURGICOS _
EMHARMONIZACAO

Apods manifestacao do Conselho Federal de Odon-
tologia (CFO), o judicidrio manteve, em segunda
instancia, decisao favoravel aos Cirurgioes-Dentis-
tas acerca da competéncia legal para exercicio de
procedimentos em Harmonizagdo Orofacial. Em
consonancia com os argumentos do CFO, o De-
sembargador Federal, Novély Vilanova, sustentou
a decisdo em primeira instancia (11 de julho), que
negou o pedido liminar de suspensao da Resolucao
CF0O-198/2019, requerido pelo Conselho Federal de
Medicina (CFM).

Essa decisdo também corrobora com o entendi-
mento manifestado pelo Ministério Publico Federal
em favor da categoria. Em janeiro deste ano, o Pro-
curador da Republica, Felipe Fritz Braga, considerou
ilegitima a acdo ingressada pelas entidades médicas
contra o CFO e a categoria Odontoldgica.

A conquista em segunda instancia reforca a conti-
nuidade do pleno direito ao exercicio profissional
de Cirurgioes-Dentistas especialistas em Harmoni-
zacao Orofacial para lidar com complexidade cirdr-
gica, estética e funcional. Todos os procedimentos
previstos na respectiva area de atuagao estdo em
conformidade com a legislacao vigente. Além da
Resolucao CFO-198/2019, que regulamenta a Har-
monizagao Orofacial como especialidade Odontolé-
gica, consta a Resolucao CFO-230/2020, que regu-
lamenta a préatica de procedimentos cirdrgicos em
Harmonizagao Orofacial.



Segundo o Coordenador da Especializa-
¢ao em Harmonizagao Orofacial do Ins-
tituto NSF, Dr. André Cidrdo, a Odonto-
logia apresenta um maior conhecimento
anatémico tanto da face, como das areas
anexas a cabeca e pescoco. “O profissional
graduado na Odontologia com especiali-
zacao na area, terd uma condi¢cdo maior
de evitar intercorréncias, justamente por
estar mais familiarizado com as estruturas
mais nobres e importantes da face. Den-
tro da prépria Odontologia nés ja apren-
demos técnicas para resolugdo de pro-
blemas de ordem global, sistémica, local
e principalmente dentro da especialidade
Harmonizagao Orofacial, todos os cursos
sempre apresentam disciplinas relaciona-
das a questao da seguranga tanto no fazer
procedimento, como também na resolu-
¢do de intercorréncias que porventura po-
derao acontecer”, explica o docente.

Os pacientes sempre procuram 0S pro-
cedimentos em Harmonizacao Orofacial,
de acordo com as regides geograficas do
proéprio Brasil e principalmente as caracte-
risticas raciais de cada regido. “E como eu
falo sempre para os meus alunos, geral-
mente os pacientes do Sul do Brasil de co-
lonizacao Europeia, por exemplo, alema,
dificilmente os alunos serao inqueridos a
fazer mandibula ou mento, ja que esses
pacientes apresentam mandibula e men-
tos bem definidos. Outro exemplo carac-
teristico sao os pacientes de Sao Paulo ou
de regides que apresentam uma grande
colonizagdo japonesa, geralmente esses
pacientes apresentam deficiéncia volumé-
trica na regido dos malares, ou seja, nas
macas do rosto, logo nos pacientes de ori-
gem asiatica, japonesa sempre ha neces-
sidade e procura de procedimentos para
preenchimento de malar.

Vamos citar agora, por exemplo, a regiao
Norte, uma das grandes caracteristicas
que nés vemos quando estamos por |3, é a
dificuldade em achar labios para trabalhar,
por conta da jungao negro-indio dessa
regiao. Entao, as mulheres sempre costu-
mam ter os labios mais voluptuosos. Ja no
Nordeste, a grande procura, até mesmo
por conta das caracteristicas raciais do
povo, cientificamente falando o braquice-

falico, a tendéncia é sempre a procura por
procedimentos que fagam o alongamento
da face. Outra grande caracteristica do
nordestino é o nariz volumoso, com a pon-
ta bulbosa, ou seja, arredondada. Ha uma
grande procura por procedimentos na
regido do nariz. E por isso, existem varias
técnicas para tanto aumentar o volume
para baixo, no caso com preenchedores,
como afilar lateralmente essa face”, deta-
Iha o professor André Cidrao.




Outras técnicas bastante utilizadas para
essas caracteristicas sao os mascaramen-
tos, ou melhor, a mimetizagao. “Vocé vai
fazer procedimentos em que através de
um jogo visual, vocé vai achar que o pa-
ciente aparenta estar com o rosto mais
alongado. O que diferencia praticamente
nas técnicas é o tempo de duracao dos
procedimentos”, afirma Dr. Cidrdo. E sem-
pre importante o dentista primeiro avaliar
e ter total conhecimento sobre a legisla-
¢ao vigente, colocada pelo CFO.

No caso, a resolugao 198 de 2019, que
rege todas as situagdes as quais o profis-
sional da area de Odontologia pode vir a se
tornar um especialista em Harmonizacao
Orofacial. Para o professor André, é sem-
pre importante que mesmo que o dentista
faga um curso de imersao para fazer uma
habilitagdo em determinada técnica, o es-
pecialista sempre vai receber uma maior
quantidade de informacdes, bem como
vai ter uma carga horaria maior para pra-
ticar e ter contato com diversas técnicas
de autores consagrados para que tenha
tranquilidade na efetividade dos procedi-
mentos.

“Nos tivemos tempos conturbados. Po-
rém, o CFO com muita maestria, aprovou
e liberou a resolucao 198, que garante ao
profissional da area, quando especializa-
do, ter a condicao de atuar na area da Har-
monizagao Orofacial, inclusive em alguns
procedimentos cirurgicos. Infelizmente,
alguns poucos profissionais extrapolam a
area de atuagdo, bem como os procedi-
mentos regularizados e regulamentados
pelo CFO, fazendo com que haja uma bus-
ca sempre para a triade profissional, pa-
ciente e institui¢des, fazendo com que dé
seguranca de procedimento aos pacien-
tes, através de profissionais habilitados
com apoio e respaldo do Conselho Federal
de Odontologia. Penso que estamos ini-
ciando, mas que o leque de atuacgao ira de
abrir”, acredita Dr. Cidrao.

Pele e tratamentos associados a
Harmonizacao Orofacial

A Odonto Nordeste conversou com a Fi-
sioterapeuta Especialista em Dermato-
funcional, Mestranda em Saude Coletiva e
professora de pds-graduagao no Instituto
NSF, Profa. Elis Alves.
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Odonto Nordeste - Qual a importancia de
pensar também em tratamentos associa-
dos para a pele quando o assunto é HOF?
Profa. Elis Alves - Alguns recursos foto-
eletroterapicos e Dermocosméticos fa-
vorecem o resultado da Harmonizacao
Orofacial desde o preparo da pele até o
controle inflamatério e cicatricial, se tra-
ta de um programa de tratamento que é
pensado para acompanhar essa pele an-
tes, durante e depois do procedimento.

Odonto Nordeste - Quais sao esses trata-
mentos? Eles podem auxiliar de que ma-
neira a HOF?

Profa. Elis Alves - Temos recursos eletro-
terapicos que melhoram o preparo da pele
como peeling de diamante e cristal que
atuam na camada superficial uniformizan-
do textura da pele, e para o pés-procedi-
mento uso de Leds para modulagao do re-

" paro tecidual e estimulo de colageno.

Odonto Nordeste - Quais tipos de pele
podem receber esses tratamentos asso-
ciados?

Profa. Elis Alves - Peles desvitalizadas,
glicadas e resistentes.

- Ha alguma contra indicacdo para um
preparo de pele que vai passar por HOF?
Profa. Elis Alves - Lesdes dermatoldgicas
precisam ser tratadas antes de qualquer
procedimento estético.

Odonto Nordeste - Por que é tao impor-
tante essa atencao aos cuidados com a
pele, antes, durante e pés HOF?

Profa. Elis Alves - Quando vocé prepara
de forma adequada a pele fica receptiva
aos procedimentos, além da agdo mais
rapida o resultado do procedimento é du-
radouro. Ja no pés-procedimento, alguns
recursos como a microcorrente estimulam
a energia celular favorecendo os resulta-
dos dos bioestimuladores por exemplo.

Por que famosos tém procurado
dentistas para realizar aplicac6es
de botox?

A Dra. Patricia Bertges explica porque os
dentistas sdo os profissionais da area da
saude mais indicados para realizar preenchi-
mentos e aplicacao do botox com melhores
resultados.

Apesar do assunto ter se popularizado em
consultérios e clinicas de estética, se torna-
do mais acessivel recentemente, o botox,
nome popular da toxina botulinica, ndo é
uma novidade na Odontologia. Os cirur-
gides-dentistas ja fazem uso terapéutico
desta substancia ha algum tempo para o
tratamento de dores faciais e problemas
relacionados com a articulagao temporo-
mandibular (ATM) e agora estao atuando
também no campo da estética.

A dentista aponta que por ser especializado
na regiao da face, o olhar clinico do profis-
sional da odontologia na hora de fazer a apli-
cacao do botox faz a diferenca. “Por exem-
plo, em relacé@o a abaixar o sorriso gengival,
deixando o sorriso com melhor aspecto,
fazemos o procedimento com botox e sabe-
mos bem como deixar um sorriso mais jo-
vem, mais bonito e quais sao as proporgoes
ideais para os resultados esperados, porque
faz parte da nossa formacao e estudo cons-
tante. Outro exemplo é o tratamento do bru-
xismo, que é sempre feito com um dentista
€ nao um médico, sendo um dos principais
tratamentos o relaxamento da musculatura
da regiao”, detalha Dra. Patricia Bertges

Segundo Dra. Patricia, faz todo o sentido
permitir ao dentista fazer preenchimento
facial e botox porque desde a faculdade, a
atencgao é toda focada no estudo da face e
pescoco. “Identificamos com facilidade qual
terco da face esta assimétrico ou precisando
de preenchimento porque este é o nosso dia
a dia, ao contrario de um médico que tem o
foco direcionado a outras patologias e regi-
oes do corpo”, explica Dra. Patricia.




Vladia Gongalves deu inicio aos seus trabalhos com proprieda-
de industrial e intelectual hda vinte anos, tendo uma passagem de
grande destaque por uma empresa na cidade de S&o Paulo, onde
adquiriu toda sua experiéncia de mercado. Competéncia e bom relacio-
namento com o publico tornaram-se caracteristicas da jovem empresa-
ria que, motivada a suprir a caréncia do mercado e os pedidos dos clien-
tes, decidiu fundar a sua propria empresa de registro de marcas e patentes.

Consolidada hd mais de 17 anos no mercado, a entdo WE Marcas & Patentes
agora é Grupo Vladia Gongalves. A mudanca ocorreu no final de 2019 e atu-
almente cresce com inovagdes e servigos disponiveis aos empreendedores.

O Grupo Viadia Gongalves comporta trés empresas:

GVG Marcas & Patentes - melhor assessoria quanto
Q0 processo de registro de propriedade industrial e
intelectual do estado do Cearda.

&
GVG Digital - gerenciamento das midias sociais, crig-
cdo de conteudos, sites, ensaio de fotos, grava
edicdes de videos, cobertura de eventos, en
servigcos de comunicag¢do.

Celeiro de Negocios - hub onde as empre
negocios, facilitando a conexdo de empre
com base no networking.

]
]
]

7 Ministro Abner de Va&concelos, 1437. Redes Sociais
Sapiranga, Fortaleza — Ce, 60.833-155 @gvgmarcasepatentesoficial
Fone: (85) 3495-4400 @gvgdigital

WhatsApp: (85) 99919-0030
E-mail: contato@grupovladiagoncalves.com.br
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Ferramentas digitais agora disponiveis para
ortodontistas e pacientes em todo o Brasil




A Align Technology, Inc. (NASDAQ: ALGN)
apresentou no inicio do segundo semestre
suas novas solucoes virtuais que ajudam
os ortodontistas a se conectarem com os
pacientes Invisalign para garantir a conti-
nuidade do tratamento estdo agora dispo-
niveis em todo o Brasil. A Reuniao Virtual
Invisalign® e o Acompanhamento Virtual
Invisalign representam um novo nivel na
pratica e na transformagdo do atendi-
mento, permitindo que os ortodontistas
gerenciem uma variedade de servicos
de pratica, mesmo quando ndo estao no
mesmo local fisico de seus pacientes. Es-
sas solugdes foram lancadas recentemen-
te nos EUA para apoiar os profissionais no
gerenciamento de suas praticas e pacien-
tes durante a pandemia de COVID-19. O
aplicativo mével Mylnvisalign, um compo-
nente critico do Invisalign Virtual Care, ja
estd disponivel no Brasil.

“Aceleramos a disponibilidade de nossas
ferramentas virtuais para apoiar os orto-
dontistas em seus esforcos para permane-
cer conectados aos pacientes e minimizar
interrupcoes nos tratamentos em meio
a pandemia do COVID-19”, disse Ritesh
Sharma, Vice-Presidente e Gerente Geral
da Align na América Latina. Segundo ele,

as novas ferramentas virtuais foram bem
recebidas por ortodontistas e pacientes
nos EUA e agora também na América
Latina, representando o préximo nivel na
pratica de transformacao e como parte da
plataforma digital de ponta a ponta para o
tratamento Invisalign.

Para comemorar esse momento, a empre-
sa realizou no ultimo dia 08 de agosto o
evento Reload, pautado em todas as ino-
vagoes da companhia para a retomada do
trabalho com o lancamento de suas ferra-
mentas com solugoes digitais de ponta a
ponta para os ortodontistas. Além de apre-
sentar as novidades, o evento contou com
a presenca de Lisiane Lemos, considerada
pela Forbes uma das jovens com menos de
30 anos que fazem a diferenca no Brasil.
Ela foi responsavel pela palestra Desafios e
Oportunidades na Sociedade 5.0.

As novas ferramentas incluem:

Reuniao Virtual Invisalign®: permite que
0s ortodontistas agendem e organizem
com facilidade reunides de video seguras
com os pacientes. Os profissionais e sua
equipe de pratica podem agendar uma
consulta em video e discusséo sobre o
tratamento com Invisalign.
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My Invisalign® app: os pacientes atuais
de Invisalign podem facilmente visuali-
zar e compartilhar o progresso do trata-
mento, acompanhar consultas e receber
lembretes e contetdo motivacional para
apoiar sua jornada para um Novo Sorriso.
O aplicativo Mylnvisalign também inclui
recursos para ajudar os consumidores que
estao considerando o tratamento a visua-
lizar como o sorriso se transformaria apés
o tratamento com Invisalign, tirando uma
selfie e usando a ferramenta de simulacao
de sorriso Invisalign® SmileView ™. Este
poderoso aplicativo de visualizagao foi de-
senvolvido usando um algoritmo baseado
em milhdes de casos Invisalign tratados.
Os usudrios também podem encontrar
conteldo educacional sobre como o tra-
tamento com Invisalign funciona, porque
ele oferece étimos resultados para o pa-
ciente e acessar uma ferramenta persona-
lizada de localizagao de ortodontistas que
ajuda um paciente em potencial a encon-
trar o Invisalign Doctor mais préximo para
uma consulta.

Receba

lembretes

e notificacées para ajuda-lo
a manter o controle do seu
tratamento Invisalign.
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Conheca o
aplicativo Meu
Invisalign

Comece sua jomada para
um sorriso saudavel e
bonito aqui.

SN
fotos

@ comentarios na sua galeria
de sorrisos e acompanhe seu
progressa a medida que
avanga em diregdo ao
seu NovOo sorriso.

Vo

r s
A,
r "

Proteja sua
privacidade
com o mais alto padrao para

garantir a conformidade com
HIPPA.

Use o Medidor de
uso

para te ajudar a manter a
acompanhar o tempo de

uso recomendado pelo seu
ortodontista.
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Salve

fotos
m m e comentarios na sua galeria
nicar ajustes ou preocupagdes durante o de Sorrisos e acom panhe seu
tratamento. Os pacientes usam o Mylnvi- progresso é medtda que

do progresso do tratamento e para comu-

salign para ajudar no engajamento de seu
tratamento e enviar fotos de seu progresso d‘ A

ao ortodontista, que analisa essas fotos no avanqa em lrecao ao
site Invisalign Doctors e comunica as ins- : '
trugdes necessarias aos pacientes, garan- SeU novo SOIT |SO.

tindo que sua jornada de tratamento com
Invisalign esteja no caminho certo.

Sobre a Align Technology, Inc.

A Align Technology projeta e fabrica o sis-
tema Invisalign®, o mais avangado sistema
de alinhadores transparentes do mundo,
o iTero® scanner e servigos intraoral e o
software CAD/CAM. A Align tem ajudado a
tratar mais de 8 milhdes de pacientes com
o sistema Invisalign e estd impulsionando
a evolugado da odontologia digital com o
scanner intraoral iTero e o software exo-
cad CAD/CAM- modernizando as praticas
atuais, permitindo melhorias na odontolo-
gia digital e nos fluxos de restauragdo para
melhorar a experiéncia do paciente e as
praticas eficientes.Visite www.aligntech.
com para mais informagoes.

Para mais informagdes sobre o sistema
Invisalign ou para achar um doutor Invi-
salign na sua regiao, visite www.invisalign.
com. Para mais informacdes sobre iTe-
ro scanner digital, visite www.itero.com.
Para mais informacdes sobre as ofertas
de CAD/CAM dental exocad e lista de par-
ceiros revendedores exocad, visite www.
exocad.com.
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CEOs e diretores das empresas
Neodent - Straumann Group, SDI
Brasil, FGM Dental Group, Align
Technology e DFL apontam o
cenario futuro do setor.

O governo publicou no dia 15 de setem-
bro, no Diario Oficial da Unido, a lista dos
setores da economia mais impactados
pela pandemia da COVID-19. As atividades
artisticas e de transporte aéreo figuraram
o topo do ranking das mais prejudicadas,
seguidas por transporte ferroviario e me-
troferroviario de passageiros. Na sequén-
cia, aparecem os servicos de alojamento
e de alimentacdo Na relacdo total que 34
setores, saude privada e fabricacdo de
produtos de industrias diversas, ficaram
nas posicdes 31 e 33, respectivamente.

De acordo com o Ministério da Economia,
a lista foi elaborada com base na variagao
do faturamento do setor, segundo dados
da Receita Federal. Também foi conside-
rada a relevancia do setor na economia,
tanto por valor agregado (VA), quanto por
pessoal ocupado (PO). Além da margem
de cada setor, de acordo com as Contas
Nacionais do Instituto Brasileiro de Geo-
grafia e Estatistica (IBGE), buscou-se inse-
rir as informagdes de maneira a levar em
conta as particularidades de cada ativida-
de econdémica.




Pesquisa feita pelo Conselho Federal de
Odontologia (CFO) com 40 mil cirurgices-
-dentistas entre os dias 25 de junho e 3
de julho revelou que 82% desses profis-
sionais continuaram exercendo a odon-
tologia durante a pandemia do novo co-
ronavirus, mas seguindo os cuidados de
biosseguranca recomendados pela enti-
dade. O Brasil tem quase 340 mil cirurgi-
des-dentistas com inscricdo ativa. Todos
foram ouvidos e, desses, 40 mil partici-
param da consulta. Ou seja, a categoria
permaneceu ativa durante os meses até
entdo considerados mais criticos desde o
inicio da pandemia, no pais. O reflexo das
atividades odontoldgicas colaborou para
manutencao do setor industrial especia-
lizado em produtos e tecnologias nessa
area, além da busca por aprimoramento
de materiais que promovessem maior se-
guranca no ambiente clinico.

QUAL O CENARIO PARA
0 FUTURO DA INDUSTRIA
ODONTOLOGICA NO
BRASIL?

A revista Odonto Nordeste conversou
com os diretores-executivos das cinco
principais empresas que atuam com foco
na Odontologia, no Brasil e na América
Latina: Neodent - Straumann Group, SDI
Brasil, FGM Dental Group, Align Technolo-
gy e DFL. A nossa equipe questionou so-
bre os desafios enfrentados pelo mercado
desde o inicio da pandemia; as principais
medidas adotadas pelas industrias frente
aos colaboradores, parceiros e clientes;
expectativas para 2020 e as novidades
em produtos odontoldgicos.
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Neodent

Straumann
Group

Neodent - Straumann Group - Matthias
Schupp, CEO Neodent & Executive Vice
President LATAM Straumann.

A pandemia impactou diretamente as
nossas operacoes e foi necessario nos
reinventarmos de maneira muito rapida
para nos adaptarmos a nova realidade.
Nosso setor é marcado por interacoes
presenciais - nossos consultores iam até
os dentistas para fechar parcerias e ven-
das, mas sabemos que isso ndo existe
mais. Por isso, estamos em um proces-
so de transformacdo com foco na saude
e seguranca de nossos colaboradores,
clientes e parceiros. Investimos em aten-
dimento remoto, gerenciamento de cus-
tos de vendas, analises mais profundas de
riscos, ampliagao e unificagao de centrais
de atendimento, lancamento de vendas
on-line, adogao de visitas virtuais e novos
indicadores de previsao de mercado.

Entendemos que esse momento delicado
que o mundo vive, € uma oportunidade
de reformular nosso mercado. Precisa-
mos estar prontos para o futuro e para os
desafios que possam surgir. Trabalhamos
sempre com muita transparéncia e essa
aceitagcao do novo nos trouxe uma unido
ainda maior. Trabalhamos em equipe, to-
dos sdo comprometidos e estamos enca-
rando esse contato maior com a era digital
como um periodo de transformacao, des-
cobertas e oportunidades.
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Podemos avaliar essa situagdo de duas
maneiras: das empresas que poderiam la-
mentar os atrasos em acgoes, lancamentos
de produtos ou entregas; ou das que en-
xergam novas possibilidades de mercado
nesse mesmo cenario. Com certeza, es-
colhemos nos reinventar e descobrimos
novas estratégias nesse periodo.

Nos transformamos nosso conhecimento
e anos de inovacao em trabalho com ini-
ciativas que estdo sendo cruciais nesse
momento. Lancamos o “Conta Comigo”,
uma parceria importante com o CFO (Con-
selho Federal de Odontologia) e o Sebrae
em que criamos, em tempo recorde, um
manual de biosseguranca para profissio-
nais da Odontologia e uma série de trei-
namentos sobre esse tema e ainda sobre
gestao financeira.

Além disso, langcamos nosso canal de ven-
das on-line, conquistamos o cliente que
gostava de ter o contato presencial e mos-
tramos que ele poderia adquirir nossos
produtos com a mesma qualidade e exce-
|éncia, focando ainda na agilidade das en-
tregas. Nos respeitamos todas as medidas
de isolamento social e decretos munici-
pais e nesses periodos nossas lojas fisicas
ficaram fechadas. Porém, nossas entregas
permaneceram sem custo para os clien-
tes. No momento em que houve a libera-
¢ao, retornamos os atendimentos focados
nas medidas de protecao, tanto das lojas
quanto dos centros administrativos, com
a distribuicao de alcool em gel, mascaras
e sinalizagoes de distanciamento.
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Mas nosso trabalho foi além: fizemos a do-
acao de resinas da Yller para mais de 200
pessoas espalhadas pelo Brasil inteiro,
que produziram e doaram eguipamentos
de protecao individual para profissionais de
saude que atuam na linha de frente do com-
bate ao novo Coronavirus. A unidade mével
da Expedigao Nossos Sorrisos, projeto que
ja ajudou milhares de brasileiros, agora esta
sendo utilizada como suporte para as equi-
pes de salde da Santa Casa de Curitiba, que
estdo na linha de frente do combate a Co-
vid-19 e, devido aos protocolos de seguran-
¢a, ndo podem usar as areas de descanso
comuns do hospital. Também aproveitamos
as interacoes na internet, que cresceram
muito na pandemia, e oferecemos mais de
300 horas de ensino on-line entre webinars,
lives e podcasts com nosso time de especia-
listas e speakers.

Acredito que o impacto foi igual para to-
das as empresas do nosso setor. Em mar-
¢o, de um momento para o outro, tivemos
que cancelar nossos planos e realinhar as
expectativas. Adaptamos nosso calendario
focadoo na seguranca e saude de todos e
fizemos um novo planejamento de agoes.

Ainda assim, vai demorar dois anos para que
o mercado volte aos niveis do fim de 2019.
Contudo, estamos nos recuperando muito
bem e estou muito feliz com os resultados.
Em agosto, a Neodent teve dias de vendas
equivalentes ao periodo pré-pandemia, em
que estdvamos com NUMeros expressivos.
Porém, eu sou muito cauteloso ao fazer
previsoes. Para mim, os meses de outubro e
novembro serdo decisivos ao nos mostrar o
futuro e como estamos para enfrentar essa
recessao.
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Na nossa empresa,
cada unidade

de negocio reagiu
diferentemente
aos ultimos meses.

A nossa Unidade de Negdcios Digitais esta
com resultados surpreendentes com as
vendas do Scaner Virtuo Vivo da Strau-
mann e com consumiveis. A ClearCorrect
ndo para de crescer, tanto que aumenta-
mos a quantidade de impressoras na nova
fabrica de Curitiba, no Parana. E com a YI-
ler também tivemos resultados impressio-
nantes, com o crescimento de pedidos e
maior demanda do mercado para as resi-
nas e biomateriais. Inovacao esta no DNA
da nossa companhia desde quando o Dr.
Geninho Tomé, nosso presidente cientifi-
co, fundou a empresa. Com certeza, ino-
var é uma busca constante em todos os
departamentos.

Na Neodent, estamos focados na melhoria
e expansao do nosso sistema de implantes
Grand Morse e, em breve, teremos novi-
dades no nosso portfélio de cirurgia guia-
da. Temos o langamento do Emdogain FL
previsto para setembro, um novo produto
que vai auxiliar os procedimentos, para
que sejam feitos de maneira menos inva-
siva e para que os pacientes tenham mais
conforto e menor tempo de recuperacao.
Certamente, esse lancamento vai diminuir
o0 tempo de cadeira desses pacientes no
consultério e isso € bom tanto para o pro-
fissional quanto para o paciente.

Além disso, para 2021, teremos o lanca-
mento de uma solugdo estética que ird

revolucionar o mercado da implantodon-
tia. Aqui é assim, seguimos impulsionados
pelos desafios e pelo nosso propédsito de
criar novos sorrisos todos os dias.
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SDI

Limited

SDI - Moacir Lacerda, Gerente Nacional de
Vendas.

Como o cendrio no inicio da pandemia
(abril 2020) era incerto e dificil de avaliar
o impacto no negécio a SDI Brasil adotou
varias medidas para a manutencgao da sau-
de financeira da empresa com medidas de
reducao de custos operacionais para ma-
nutencao dos postos de trabalho e capital
humano, além disso, aderiu também ao
Programa Emergencial de Manutencao do
Emprego e da Renda do Governo Federal
nas modalidades que eram mais adequadas
a nossa necessidade naguele momento.

Durante toda a pandemia de COVID - 19
nossa principal preocupacao tem sido ga-
rantir a salde e a seguranca de nossos co-
laboradores em todo o Brasil. Nés rapida-
mente desenvolvemos e implementamos
protocolos rigidos de seguranga e higiene
especificos em todas as nossas instala-
¢bes. Enquanto esse tem sido um periodo
extremamente desafiador para o mercado
odontolégico, ficamos satisfeitos por ter
mantido nosso quadro de colaboradores
no primeiro semestre do ano em que é o
nosso periodo sazonalmente mais forte
de demanda e, infelizmente, a pandemia
global coincidiu com este momento critico
para o nosso negdcio.
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de longo prazo com os nossos clientes e
parceiros comerciais no Brasil, visto que
a empresa estd presente aqui a mais de

pa rceiros comerCiais 25 anos, no comego da pandemia rene-

gociamos nossos recebiveis com clientes

B 'I que nos solicitaram como um sinalizador
no raSI L da boa relacao que temos no mercado,
chegando a prorrogar mais de 30% dos
nossos recebiveis no més, entretanto hoje
essa situagdo tem se estabilizado visto

que o mercado tem retomado suas ativi-
dades no decorrer dos ultimos meses.

Embora a demanda tenha reduzida duran-
te esse periodo critico do inicio da pan-
demia, acreditamos que a essa demanda
foi apenas adiada para um momento em
que as restricoes sejam brandas e a que
o mercado odontoldgico retome suas ati-
vidades.

A pandemia teve um impacto significativo
em todos os grupos de produtos no pri-
meiro semestre principalmente nos pro-
dutos de estética como clareadores den-
tais e resinas, no entanto a demanda para
produtos usados em procedimentos nao
geradores de aerossol mostraram bons
resultados.
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Estamos bem positivos para o 2° semestre
de 2020, pois ja percebemos uma retoma-
da gradual do mercado odontoldégico com
os consultérios com maior demanda de
pacientes e retorno em alguns estados de
cursos e aulas presenciais em escolas ou
universidades.

A evidéncia do inicio da recuperacao esta
no nosso resultado de vendas dos meses
de julho e agosto tendo alcangado vendas
semelhantes as dos mesmos meses do
ano anterior, apesar ainda de algumas ci-
dades continuarem com restri¢oes rigidas.
A SDI Global continua a direcionar suas
prioridades estratégicas. Em primeiro lu-
gar, a racionalizacdo do portfélio de pro-
dutos para ter mais eficiéncia de producao
em nossa fabrica localizada em Melbour-
ne na Australia e em segundo lugar con-
tinuamos a focar nossos esforcos em
pesquisa e desenvolvimento em produtos
de estética e clareamento dental em ter-
ceiro lugar o investimento continuo em
pesquisa e o desenvolvimento para langar
um a dois produtos por ano e, finalmen-
te, a substituicdo definitiva do amélgama
dental por um produto com as mesmas
caracteristicas de que estd em desenvol-
vimento e estd programado para ser lan-
gado em 2023.

Espera-se que os resultados financeiros
de 2020/2021 sigam tendéncias seme-
Ihantes aos anos anteriores, destacando
o forte crescimento em os produtos esté-
ticos e clareadores e o declinio continuo
dos produtos de amalgama.

A empresa continuara investindo em pes-
quisa e desenvolvimento com o objetivo
de lancar pelo menos um novo produto a
cada periodo do seu ano fiscal que é de
Julho a Junho.



Nesse ano fiscal 2019/2020
langcamos 3 novos produtos:

River Star

O Riva Star que é a mais recente geragao
de um sistema de diaminofluoreto de pra-
ta (DFP) a 38% o Riva Star contém trés
componentes poderosos: prata, iodeto e
fluoreto que tem um efeito poderoso para
fornecer controle instantdneo de carie e
aliviar a hipersensibilidade dentinaria.

O Riva Star tem uma tripla agéo que é ndo
invasiva; mantendo a estrutura saudavel
do dente que nao precisa ser incomodada
quando se utiliza Riva Star.

Em abril de 2020 a ALOP (Associacao
Latino-americana de Odontopediatria)
publicou o artigo entitulado “Tratamien-
to de la enfermedad de cariesen época
de COVID-19: protocolos clinicos para el
control de aerosoles” e cujo artigo reco-
menda o uso do diamiaminoflueroto de
prata a 38%. Apesar de ter outras marcas
comerciais de cariostaticos no mercado o
Riva Star é o Unico produto no mercado
brasileiro que tem a concentracao de 38%
de diaminofluoreto de prata atendendo as
recomendagoes da ALOP.

Zip Bond

O Zipbond que é um adesivo universal li-
vre de BPA e de HEMA que oferece alta
resisténcia de adesao, consistentes e re-
produtiveis com todas as técnicas de con-
dicionamento.

O Zipbond universal tem MDP gque é um
mondmero altamente confiavel, que é adi-
cionado ao produto para obter-se resistén-
cias de adesdo bem-sucedidas em técnicas
de autocondicionamento, condicionamen-
to seletivo e condicionamento total.

Atualmente, existem trabalhos cientifi-
cos que comprovam a eficacia superior
em termos de adesividade destinaria de
adesivos sem o HEMA e com o MDP g, o
Zipbond Universal € um dos poucos ade-
sivos no mundo que tem essa composicao
e, consequentemente essa vantagem.

Aura Easy
Flow

Aura Easyflow é uma resina composta flu-
ida fotopolimerizavel, versatil que apre-
senta os recursos ideais para diversas si-
tuagdes. Quer seja quando utilizada como
forramento radiopaco sob restauragdes
diretas ou superficialmente para reparar
defeitos em regides estéticas. Aura Easy-
flow foi desenvolvida para maximizar o su-
cesso clinico do dentista a Aura Easyflow
apresenta a mesma tecnologia de carga
utilizada linha de compésitos premium
Aura. Sua carga nano-hibrida é responsa-
vel pela sua versatilidade e ainda garante
alta resisténcia e estética natural.

EASYFLOW

AURA
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FGM Dental Group

FGM - Bianca Mittelstadt - CEO FGM Dental Group

Em um primeiro momento, o impacto da pande-
mia foi de receio e cautela. Mas esses sentimentos
nos trouxeram reflexao, que por sua vez acendeu
um alerta, nos dizendo “Persistam! Jamais desis-
tam do seu negdcio, de proporcionar bem-estar
para as pessoas, de manter a saude financeira
da empresa”. Se desistissemos da nossa missao,
causariamos um efeito dominé no mercado.

Entdo, acendeu um novo alerta para nés: um sen-
timento de forca e energia em dobro. Assim, nos
resguardamos produtivos, de cabeca erguida,
por nossos clientes e distribuidores. Mantivemos
a equipe trabalhando, encarando as adversidades
com otimismo. Trabalhamos em home office e
nos desdobramos para reduzir nosso horario na
fabrica sem interferir na produtividade, e claro,
também com todos os cuidados com os colabo-
radores. Continuamos lidando com as situagdes
desafiadoras do dia a dia, como a implantacao do
SAP, a nova fabrica, com toda a demanda neces-
saria para dar conta do recado, e mais os desafios
que vieram decorrentes da pandemia.

Podemos dizer que os sentimentos daquele pri-
meiro momento se transformaram e nos desper-
taram para persistir e continuar trabalhando. Por
isso, nao ficamos parados. Em vez disso, nos adap-
tamos ao home office e fizemos de nossas casas
uma extensao da empresa. O que nos deu forca
para permanecermos ativos foi persistir e enfren-
tar. Afinal, temos um legado construido ao longo
de 24 anos que nos consolida como a “marca do
sorriso”. Esta é a nossa missao e foi o que nos mo-
tivou a enfrentar o cenério adverso que se dese-
nhava em margo.




Desde o inicio planejamos e desenvol-
vemos acgoes para o enfrentamento da
pandemia. Primeiro, pensamos em como
proteger a saude dos nossos colaborado-
res. Criamos um comité multidisciplinar,
responsavel por acompanhar todas as
situacoes relacionadas ao Coronavirus e
adotar as medidas necessérias. Para ga-
rantir um processo de comunicagao agil,
claro e transparente entre os setores da
empresa, realizamos reunioes on-line fre-
quentemente com as liderancas de todas
as areas. Também fizemos agdes para
conscientizacdao dos colaboradores, com
o propodsito de cuidar da sua saude e de
seus familiares, sempre seguindo as in-
formacgodes e orientacdes da Organizagao
Mundial de Saude, do Ministério da Saude
e de profissionais da area.

Durante o periodo de pandemia, como
medida de prevencao, tomamos diversas
outras medidas, que envolvem nao soé
home office, mas também adaptacao nas
areas produtivas da FGM, demarcagao de
local para manter o distanciamento entre
as pessoas, intensificagdo da rotina de lim-
peza, reforco de alcool em gel em todas as
operacoes, uso da mascara e medicao da
temperatura corporal de todos.

Como medida de apoio aos nossos clientes
e ao segmento da odontologia, que foram
duramente afetados pela pandemia, dispo-
nibilizamos conteldo juridico com o intuito
de levar informagdes que contribuam para
a protecao do negdécio e manutencao das
equipes desses profissionais. Para continu-
ar levando conteudos técnicos e cientificos
a0 nosso publico desde marco realizamos
cerca de 50 transmissoes ao vivo. Sao we-
binars, lives e varios féruns de estética,
implantodontia, cirurgia guiada e biomate-
riais para o publico nacional e internacional,
com grandes nomes da odontologia e que
ja impactaram mais de 50 mil profissionais.
Outra medida importante a ser destacada
foi a flexibilizacao de pagamento de titulos
aos nossos clientes, visto que o segmento
da odontologia foi um dos mais afetados
pela pandemia.



Mesmo em um ano de pandemia, continu-
amos com inovacao e desenvolvimento de
novos produtos. A FGM nao para e sempre
vai além. Em julho, lancamos a resina uni-
cromatica Vittra APS Unique. Um produto
inovador. Seu maior diferencial é a capa-
cidade de espelhamento da cor do dente;
a resina capta a reflete a cor do remanes-
cente dental. Além disso, ja temos previsto
para o inicio de 2021 o langamento da rota
protética.

Apesar de desafiador, o cenario nos trou-
xe superacao. Tanto que, de marco a se-
tembro, nossos resultados foram muito
positivos se comparados ao ano de 2019,
alcangando inclusive um retorno além do
esperado em um ano marcado pela pan-
demia.

O investimento em novos produtos é
constante na FGM. Mais do que trazer
uma solugdo para resolver problemas,
trabalhamos para nos antecipar a eles e
com isso nos tornamos referéncia para o
segmento de odontologia, saindo sempre
na frente com solugdes inovadoras. Nossa
atuacdo muito préxima dos profissionais
do mercado nos permite o entendimento
da real necessidade, e com isso desenvol-
vemos produtos e solu¢des que vao além
do gue eles esperam.

Projetando um cenério futuro, os desafios
impostos por um ano totalmente atipico
fortaleceram ainda mais nossos princi-
pios de inovagao e lideranca. Para os pré-
Ximos anos, vamos continuar investindo
para manter a lideranga em clareamento,
consolidar nossa atuagcao no mercado de
implantes, além de expansdo da planta
atual e expansao da presenca no mercado
internacional (hoje estamos em mais de
100 paises).

O ano de 2020 nos trouxe muitos apren-
dizados e também a certeza de que esta-
mos trilhando o caminho certo para con-
solidar cada vez mais a nossa participagao
no mercado odontoldgico.
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Vittra APS
Unique

Resina unicromatica com capacidade
de espelhamento da cor do dente.

Lancada pela FGM em julho, a resina Vittra
APS Unique tem um conceito inovador:
para todas as cores, uma resina. Seu maior
diferencial é a capacidade de espelhamen-
to da cor do dente; a resina capta e reflete
a cor do remanescente dental.

As propriedades opticas da Vittra APS Uni-
que. Vém de um balanco fino entre indices
de refracao da estrutura dental versus da
resina, que resulta em propagacao da cor
da base (remanescente dental) através da
estrutura da resina. Esse efeito faz com que
a resina assuma (ou transmita) a cor do
dente. Tém papel fundamental as cargas, a
opacidade bem dosada do produto e a es-
tética do sistema APS (que nao interfere na
cor do produto).

Vittra APS Unique proporciona simplicida-
de, economia e estética no dia a dia clinico.

e
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Align
Technology

Align Technology, Inc. - Ritesh Sharma, Vi-
ce-Presidente e Gerente Geral da Align na
América Latina.

Durante toda a pandemia COVID-19, a prin-
cipal prioridade da Align continuou a ser a
saude e o bem-estar de nossos funciona-
rios, clientes, suas clinicas e pacientes. A
COVID-19 mudou a forma como todos vi-
vemos, trabalhamos e nos conectamos.

Entendemos que as circunstancias recen-
tes tém sido um desafio para muitos dou-
tores e suas praticas em toda a América La-
tina, e a Align esté trabalhando para apoiar
os doutores e seus pacientes. Nossas equi-
pes estao trabalhando para antecipar ne-
cessidades, fornecer percepcgoes e conhe-
cimentos para minimizar interrupgdes nos
negdcios e na experiéncia que os pacientes
tém com o tratamento Invisalign.

A Align sempre esteve na vanguarda da
odontologia digital, e essa mentalidade di-
gital abriu o caminho para novas opgoes
para ajudar nossos clientes a navegar na
interrupcao do COVID-19 e além. Muitos
Invisalign Doctors adotaram novas manei-
ras de monitorar o progresso do paciente
e fornecer a continuidade do atendimento
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usando tecnologia digital. Isso inclui a ado-
¢do de novas tecnologias virtuais, como
o aplicativo mével My Invisalign, Acom-
panhamento Virtual Invisalign e Reunidao
Virtual Invisalign, que a Align disponibili-
zou para ajudar os Invisalign Doctors a se
manterem conectados aos seus pacientes.
Também implementamos um processo
com um servico de entrega terceirizado,
proporcionando aos doutores a flexibilida-
de adicional de escolher onde os alinhado-
res sao entregues, para sua clinica ou para
seus pacientes.

Mudar de eventos presenciais para even-
tos virtuais e de educacao clinica propor-
cionou aos doutores e seus consultérios
oportunidades e flexibilidade para apren-
der remotamente e nos ajudou a perma-
necer conectados com nossos clientes.
Na verdade, estamos ansiosos pelo nosso
préximo evento clinico virtual para clien-
tes da Align, Align Forum LATAM - Trans-
formagao Digital em todo o mundo, de 24
a 26 de setembro.

Na Align, nos esforcamos continuamen-
te para ser um parceiro forte para nossos
clientes e para as comunidades em que
vivemos e trabalhamos.

Na Align, nos
esforcamos
continuamente
para ser um
parceiro forte
para nossos
clientes e para
as comunidades

em que vivemos
e trabalhamos.







Aceleramos o desenvolvimento e a dis-
ponibilidade de novas tecnologias virtu-
ais para ajudar nossos clientes a ficarem
conectados com seus pacientes e esten-
demos as datas de aprovacao e expiragao
do tratamento para fornecer aos doutores
recursos aprimorados e maior flexibilida-
de no tratamento de seus pacientes. Além
disso, criamos programas especificos para
auxiliar os Invisalign Doctors, como novas
plataformas de financiamento ao con-
sumidor e programas de parceria. Com
0 objetivo de trazer mais consumidores
aos nossos doutores, a Align continua a
investir significativamente em esforcos
de conscientizagao da marca, como par-
cerias com influenciadores-chave como
Anita e Bruno Gagliasso.
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Align também fez varias
doacées em toda a América
Latina, incluindo:

- Fornecimento de protetores faciais para
apoiar os clientes do Align e suas praticas.

- Doagao para o projeto Maes da Favela
Central Unica das Favelas (CUFA), que visa
atender maes solteiras em 17 estados e
no Distrito Federal que foram fortemente
impactados pela COVID-19. Com esta do-
acao, a CUFA podera ajudar mais de 4.000
pessoas em condi¢des vulneraveis.

- Apoio ao Projeto Higia, que culminou na
compra de 32.000 protetores faciais para
fornecer aos hospitais do Norte e Nordes-
te do Brasil para protegéo dos profissionais
de saude que atuam na linha de frente.

Continuamos procurando oportunidades
adicionais para apoiar nossos clientes e a re-
gido. Conforme mencionado anteriormente,
a Align disponibilizou uma série de ferra-
mentas para oferecer suporte aos clientes
durante a pandemia COVID-19 e além:

- Reuniao Virtual Invisalign Virtual permite
aos doutores agendar e hospedar facil-
mente videoconferéncias com os pacien-
tes. Os doutores e sua equipe de pratica
podem agendar uma consulta por video
para a discussao sobre o tratamento com
Invisalign.

- A ferramenta de simulacao de sorriso
Invisalign® SmileView™ ajuda pacientes
e consumidores, considerando os alinha-
dores invisiveis Invisalign, a simular como
seu sorriso se transformaria apds o trata-
mento com Invisalign.

- Com o aplicativo My Invisalign, os pacien-
tes atuais da Invisalign podem facilmente
visualizar e compartilhar o progresso do
tratamento, rastrear compromissos e rece-
ber lembretes e conteddo motivacional para
apoiar sua jornada para um Novo Sorriso.

0 aplicativo moével My Invisalign também in-
clui recursos para ajudar os consumidores a
considerar o tratamento a simular como seu
sorriso se transformaria apds o tratamento
com Invisalign, tirando uma selfie e usando
a ferramenta de simulagéo de sorriso Invisa-
lign® SmileView™. Este poderoso aplicativo
de visualizacao foi desenvolvido usando um
algoritmo baseado em milhdes de casos In-
visalign tratados. Os usudrios também po-
dem encontrar contetido educacional sobre
como o tratamento Invisalign funciona e
acessar uma ferramenta de localizagdo de
doutores que ajuda um paciente em poten-
cial a encontrar o Invisalign Doctor mais pro-
Ximo para uma consulta.

Acompanhamento Virtual Invisalign é in-
tegrado ao aplicativo mével My Invisalign
e pode ser usado para reunides remotas,
avaliagdo do progresso do tratamento e
para comunicar ajustes ou preocupagoes
durante o tratamento. Os pacientes usam
o aplicativo intuitivo My Invisalign para
se manter engajado em seu tratamento
e transmitir fotos de progresso para seu
doutor, que analisa essas fotos em seu In-
visalign Doctor Site e comunica todas as
instrucoes necessdrias aos pacientes, ga-
rantindo que sua jornada de tratamento
Invisalign esteja no caminho certo.

Em maio, anunciamos a expansao de nos-
sa plataforma digital com o software Clin-
Check ™ Pro 6.0 baseado em nuvem que
move o planejamento de tratamento digi-
tal para a nuvem para acesso em qualquer
lugar, em qualquer dispositivo e Visualiza-
gao “In-Face” ClinCheck para tratamento
Invisalign, que auxilia no planejamento de
tratamento digital e ajuda os pacientes a
visualizar resultados de tratamentos per-
sonalizados usando suas fotos e modelos
3D. Esperamos disponibilizar essas tecno-
logias aos clientes no Brasil ainda este ano.
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DFL - Joel Kos, CEO da empresa.

O periodo de isolamento social e pande-
mia da COVID-19 tem sido um desafio que
diversas empresas tém enfrentado para
sobreviver e crescer no atual contexto.
Na DFL, passamos por um processo de
analise e revisao estratégica para estudar
novas medidas e solugdes de reinvencao
ao novo contexto. Com isso, inovamos em
nosso portfélio de produtos e passamos a
disponibilizar testes de diagnéstico para
COVID-19.

Além disso, adotamos um Comité de Acao
Social da DFL, com espaco e recursos para
analise e agdes de responsabilidade social,
um dos nossos pilares para o bem-estar
da comunidade e equipe, de forma a con-
tribuir para o combate da pandemia da
COVID-19 e auxiliar a comunidade durante
o periodo de crise. Aproveitamos também
o0 momento de menor demanda de nossos
produtos e mantivemos nossos investi-
mentos em modernizagao do nosso par-
que fabril na busca dos mais altos padroes
de gqualidade, assim como para estarmos
preparados para inspecodes internacionais
objetivando a abertura de novos merca-
dos para os nossos produtos.
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Estruturamos N\ ' -
também em " ( " 4
2020 uma nova J < <

area de inovacao,
o N IT (N IjCIeo O mercado estd ressurgindo mais rapi-

do que imaginado, e estamos muito oti-
mistas. Seguimos inovando e pensando

L d
de Inova?ao em outros lancamentos para suprir im-

- - portantes demandas no setor nacional.
TecnOIOglco. Obviamente 2020 estd sendo um ano

desafiador para quase todos os setores
da economia. Entretanto, com as agoes
de inovacgao, foco nos nossos clientes,
dentistas, e muita dedicagdo da nossa
equipe esperamos superar o faturamen-
to de 2019.

A DFL optou e defendeu perante ao
MCTI (Ministério da Ciéncia, Tecnologia
e Inovagoes) os projetos de inovagao pe-
rante a Lei do Bem (inovacao), trazendo
beneficios tributarios e gerando mais
oportunidades de investimentos a curto
prazo. Estruturamos também em 2020
uma nova area de inovacdo, o NIT (NU-
cleo de Inovacdo Tecnolégico) que en-
volve todas as areas da companhia, com
diversos projetos em andamento. Esse
processo de inovacao explora a gestao
de ideias, antes da gestdo de inovagao
propriamente dita, de forma a facilitar
a triagem, tornando as equipes muito
mais eficientes e integradas ao processo
e otimizando o retorno sobre os inves-
timentos de inovacao. Investimos em
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novas pessoas para integrar as equipes
de inovagdo e novos negdcios, trazendo
know-how diversificado para a equipe. Ex-
ploramos as oportunidades de open inno-
vation, com colaboragées diversas através
de empresas nacionais e internacionais,
assim como apoiando a colaboracao entre
a equipe interna e centros académicos, es-
peramos trazer diversas novidades ao mer-
cado ainda no inicio de 2021. Aguardem!
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Bioestimuladores sao substancias
gue estimulam a producao de
colageno quando injetadas

em determinadas camadas da

pele. Podem ser utilizados para
reposi¢cao de volume a longo

prazo e diminuicao da flacidez. As
substancias mais utilizadas para este
fim sao: Hidroxiapatita de Calcio —
Radiesse/Diamont; Acido Poli-l-latico
— Sculptra; Policaprolactona — Elansé
e Fios de PDO. A Revista Odonto
Nordeste conversou com a Profa. Ana
Furtado Bastos sobre o assunto.

Odonto Nordeste - Qual o papel na producdo do colageno?

Profa. Ana Furtado Bastos - O colageno representa 70% de
toda a proteina da pele e é uma substancia que as células
produzem naturalmente. E responsavel por manter a estru-
tura, a firmeza, a elasticidade, a integridade e salde da pele.

Quando usamos os bioestimuladores em procedimentos,
seus efeitos clinicos através de uma resposta inflamatoéria
controlada, levam a lenta degradacdo do material sendo
substituido pela deposi¢cdo de um novo coldgeno no tecido.
Uma vez injetado na pele, ocorre resposta uma inflamatéria
com recrutamento de mondcitos, macréfagos e fibroblastos.
Uma capsula é formada em torno de cada microesfera indivi-
dualmente. A medida que o bioestimulador é metabolizado,
permanece a deposicdo de coldgeno produzida pelo fibro-
blasto, com consequente aumento da espessura dérmica.
A producdo de coldgeno do tipo | comeca cerca de 10 dias
apds a aplicacao e continua durante periodo que varia de
oito a 24 meses.

O conhecimento da relagdo entre as varias camadas da pele,
principalmente derme e hipoderme, e das mudangas que
elas sofrem durante o envelhecimento é fundamental para a
compreensao da flacidez cutdnea, do mecanismo de agao e
das indicagoes dos Bioestimuladores para rejuvenescimento.



Odonto Nordeste - Quando o corpo da
sinais de menor producao natural dessa
proteina?

Profa. Ana Furtado Bastos - O coldgeno
é uma proteina fundamental para a satde
e beleza da pele. A partir dos 25 anos, o
corpo diminui sua producao, o que contri-
bui para o aparecimento da flacidez, das
rugas e linhas finas. No envelhecimento
cronoldgico, a espessura da derme dimi-
nui em consequéncia de mudancas bio-
quimicas e estruturais das fibras colage-
nas e elasticas, bem como da substancia
fundamental.

Ha& reducdo na sintese de colageno e au-
mento de sua degradacao, devido ao au-
mento dos niveis de colagenase. O conte-
udo cutaneo de coldgeno é reduzido em
cerca de 1% ao ano ao longo da vida adul-
ta, iniciando-se ao redor dos 25 anos na
mulher e um pouco mais tardiamente, ao
redor dos 30 anos, nos homens.

As fibras de coldgeno remanescentes
apresentam-se  desorganizadas, mais
compactas e fragmentadas. As fibras elas-
ticas diminuem em numero e didmetro.
A guantidade de mucopolissacarideos da
substancia fundamental esta reduzida, es-
pecialmente o acido hialurénico.

Essas mudangas influenciam na vitalidade
da pele. A partir dos 25 anos inicia a ati-
vidade de uma enzima que degrada as fi-
bras de coladgeno e a elastina, comecando
o processo de envelhecimento. Ja apds os
50 anos, o corpo perde em um ritmo mais
acelerado essa proteina. E nessa fase que
surgem rugas profundas, sulcos, flacidez e
alteracdo no contorno da face.
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Odonto Nordeste - A partir de qual idade
é indicado o uso de bioestimuladores?

Profa. Ana Furtado Bastos - A partir do
momento que comegamos a perceber os
sinais do envelhecimento, tanto intrinse-
cos como extrinsecos. Estes sinais come-
¢am a partir dos 25 anos, idade que de-
vemos iniciar os cuidados para minimizar
0 aparecimento de rugas e manchas na
pele. Nessa idade inicia-se a atividade de
uma enzima que degrada as fibras de co-
lageno e a elastina, comecando o proces-
so de envelhecimento.

A hipoderme apresenta afinamento oca-
sionado pelo envelhecimento, pelo ema-
grecimento ou por praticas desportivas
de alta performance em que ha reducao
do indice de massa corporal. Na palpagao,
sentimos a pele fina e sem consisténcia,
mais elastica. As mudancas que ocorrem
nesses tecidos podem ter grande influén-
cia nos tecidos adjacentes, levando a uma
cascata de eventos secundarios. Embora
as principais queixas que trazem o pacien-
te a procurar o tratamento sejam rugas e
sulcos, é importante considerar que essas
alteracdes sao resultado de uma progres-
siva mudanca que se instala em todas as
estruturas da face.

Importante destacar que a quantidade de
colageno da pele pode ser afetada e ace-
lerada por diversos fatores intrinsecos ou
extrinsecos. E possivel ter menos colage-
no ao fazer dietas restritivas, ao ingerir
poucas fontes de proteina, como carnes
brancas e vermelhas, ou por nao estimular
sua producao por meio de cuidados cos-
méticos e de uma protecdo adequada.
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Habitos como o consumo exagerado de
aclcar, exposicdo ao sol sem protegcao
e até mesmo o estresse podem acelerar
a perda. Os principais sinais poderao ser
percebidos na flacidez e perda de elasti-
cidade da pele, no surgimento de rugas e
linhas de expressao, no afinamento e de-
sidratagdo da pele. J& apés os 50 anos,
0 corpo perde em um ritmo maior essa
protefna. E nessa fase que surgem rugas
profundas, sulcos, flacidez e alteragao no
contorno da face.

Comecando os procedimentos de maneira
preventiva se adia este processo manten-
do a qualidade das estruturas tegumenta-
res adiando o envelhecimento. Apesar da
perda de coladgeno ser um processo natu-
ral, é possivel retardar sua reducao e man-
ter a pele jovem por mais tempo.

Odonto Nordeste - Quais sao os profissio-
nais habilitados para fazer o procedimento
com bioestimuladores?

Profa. Ana Furtado Bastos - Profissionais
da Area da salde capacitados pelos seus
Conselhos a aplicagao de técnicas invasivas.

Odonto Nordeste - Ha contraindicacao?

Profa. Ana Furtado Bastos - Sim, é con-
traindicado em casos de infeccao ou
processo inflamatério local, doencas au-
toimunes em atividade, gravidez, na pre-
senca de preenchedores definitivos ou
quando existe histérico de queloides ou
cicatrizes hipertréficas. N&ao devem ser
utilizados em pessoas que apresentem
hipersensibilidade a qualgquer um de seus
componentes.







Odonto Nordeste - Qual a diferenca em rela-
Gao aos preenchedores?

Profa. Ana Furtado Bastos - Os Bioestimu-
ladores além de reposicionarem e volumiza-
rem, formam um novo tecido tegumentar,
aumentam a espessura dérmica, devolvem as
fungoes metabdlicas desacelerando e rever-
tendo o processo de envelhecimento.

Ao contrério de preenchedores a base de Ac
hialurénico que quando usados como volumi-
zadores causam uma distensao da pele, quan-
do reabsorvidos causam um esvaziamento
aumentando a flacidez tecidual. Em uma pro-
xima aplicagao a necessidade de mais volume
de material serd necessaria para compensar o
tecido distendido. Os bioestimuladores melho-
ram a qualidade da pele, eles realmente tra-
tam as causas e impedem o avanco de sinais
de envelhecimento, muitas vezes revertem
grande parte deles.

Odonto Nordeste - Com que frequéncia é
possivel fazer uso dos bioestimuladores?

Profa. Ana Furtado Bastos - Cada produto
Bioestimulador tem seu protocolo. Dependen-
do do grau de flacidez o nimero de sessoes
serad definido. Peles mais jovens geralmente
uma sessao ja traz uma melhora e serve como
prevencao. Peles mais maduras geralmente
necessitam de mais sessoes e de tratamen-
tos combinados. Os protocolos do tratamento
com Acido Polilatico e Hidréxiapatita de Calcio
sugerem de uma a trés sessoes, mensais, com
manutencoes anuais. Ja o Ellanse, uma aplica-
¢ao, e o tempo da manutengao varia confor-
me o produto escolhido. Vem com um, dois ou
trés anos de duragao.

SOBRE:
Profa. Dra. Ana Furtado Bastos

Graduada em Odontologia - UFRGS
Pés-graduada em Odontopediatria - ULBRA
Curso de extensao basico e avangcado em orto-
pedia e ortodontia IRGO

Graduada em estética e cosmética pela facul-
dade ULBRA

Microdermopigmentadora

Pés-graduada em biomedicina estética
Professora em harmonizacao facial e cosmeto-
logia avancada

Mestranda em odontologia/ harmonizagao oro-
facial ULBRA

Professora MARC/ MIAMI

Coordenadora de harmonizagdo orofacial I0A/
POA - Odontopds
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Vasconcelos,

flamenca 3

Do medo de ir ao dedﬁs}
vocagao profissional. Dra
esse trauma que acabo
dentista fala da grande
culturas cigana e moui

a a descoberta da
eleva como superou
profissao. Além diss
flamenco, originario das
éncia arabe e judaica.



Como vocé descobriu sua vocagao profis-
sional? Para alguns, é praticamente uma
heranca de familia, um dom passado de
pai para filho, para outros surge na época
do Ensino Médio, com a proximidade do
vestibular. Mas, hd quem idealize e sonhe
com uma profissdo. No caso da Dra. Albe-
nize Vasconcelos, essa descoberta surgiu
de forma inusitada. Ainda crianga, tinha
muito medo das visitas ao consultério
dentario, até que conheceu uma especia-
lista em odontopediatria, o que modificou
sua experiéncia quanto aos atendimen-
tos Odontolégicos. “Foi assim que perdi
0 medo e o melhor: apaixonei-me. Minha
dentista teve todo o cuidado de mostrar-
-me cada instrumento, o procedimento,
tudo de forma muito ludica, como uma boa
odontopediatra. Foi o maximo me desco-
brir corajosa e afastar definitivamente o
medo de dentista”, revelou Dra. Albenize

Nesse processo, a Odontologia passou a
ser uma profissao admirada pela menina,
gue ainda na inféncia, ja havia decidido
pela profissdo, que logo se tornou reali-
dade. “... e minha primeira especializagao

foi a Odontopediatria, pois desde cedo
me sentia na responsabilidade de prepa-
rar as criangas ao tratamento dentario,
sem medos e traumas”, explica a dentis-
ta. Mas, quem disse que havia espago so-
mente para a area da saude? Dra. Albenize
sempre cultivou o carinho e atencao pela
danca, de forma especial o flamenco. Ela
conta que nao sempre foi facil conciliar
vocagao e paixao. “Nao é facil, mas é pos-
sivel. Dediguei-me muito a Odontologia,
precisava ir @ Campinas-SP todo més para
estudar, além das cobrangas peculiares
gue um curso exige, tive que me afastar
e nao deu para acompanhar o grupo de
danca, além de trabalhar dobrado para
custear as despesas que se faziam neces-
sarias para estudar e manter uma filha pe-
quena. Foram trés longos anos sem a dan-
¢a e muita saudade dos palcos e das aulas,
tive depressao e precisei voltar o quanto
antes, e logo emocionalmente fiquei recu-
perada”, explica.

Atualmente, Dra. Albanize concilia bem a
profissdo e a paixao pelo flamenco. Ape-
sar de manter a agenda bem organizada,

Odontologia

com os atendimentos odontoldgicos du-
rante o dia e as aulas de flamenco a noite,
jd houve situagdes bem inusitadas, que
Ihe renderam boas risadas. “Por exemplo,
j@ aconteceu de termos uma apresen-
tacdo de abertura de um congresso e a
apresentacao seria as 12h, porém houve
um atraso e dancei as 13h e teria de estar
ao consultério as 14h. Bem, corri muito
e consegui chegar a tempo do primeiro
atendimento da tarde, sé nao tinha me
dado conta que ainda estava de flor ao
cabelo, peneta de flamenco, argolas con-
siderdveis e uma maquiagem pesada de
palco. A situacdo rendeu uma gargalhada
dentro do consultério, inevitavel. Outra
vez fui convidada para dancar no Paellas
Pépe em Sao Paulo. Porém, teria curso de
Especializacao no dia seguinte, em Belém
e seria minha primeira aula de toxina com
professor Cidrao além das praticas, con-
clusédo: terminei de dancar, me troquei e
corri para o aeroporto e amanheci em Be-
|ém para a aula, exausta, até cochilei na
frente do professor. Realmente nao é facil,
mas estou feliz com minhas escolhas”, re-
lembra a dentista.



Dra. Albenize conta que sua mae dizia que a danca |
a idade chegasse ficaria mais tranquil
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tons e baston, aléem do cante, em uma arte intensa uito ual.

’ en[/_s.ta a cultura flamenca e se permitir expressar as emogoes humanas mais primitivas que ela
retrata como raiva, dor, medo, alegria e paixao, processo em que cada pessoa acaba
acessando suas préprias emogdes e vivéncias. Tudo no flamenco esté conectado, hd uma

cumplicidade do bailaor com o cantaor e o guitarrista . Na hora de dancar vocé nao esta
sozinho, cada um dos trés vai expressar a sua experiéncia de vida dentro do Palo.
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— — CENTRO DE ENSINO E

PESQUISAS APLICADAS

Centro de Ensino e Pesquisas Aplicadas é uma instituicdo
volta da para a formacdo profissional na éarea da
Odontologia. Ofertamos Cursos de Imersoes, Minicursos,
Cursos de Atualizacdes e Especializagcdes nas diversas
areas. Nosso objetivo é formar Cirurgides dentistas
técnico-cientificos pautados na ética e inovacao.

Contamos com uma metodologia propria, focada
para a exceléncia clinica, através de recursos digitais,
- professores renomados e material de apoio gratuito.
Estamos localizados em Teresina-Piaui, polo de ensino e
de saude. E para acolher nossos alunos, temos convénio
com redes hoteleiras. Mais que uma escola, o Focus é
um lugar de aprendizado, crescimento e inovagdo. Sejam

todos muito bem-vindos!
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Flamenco

Odonto Nordeste - Que momentos na danga mais |he marcaram?

Dra. Albenize - S3o tantos ja vividos, cada um Unico e especial, mas tive
algumas conquistas dentro da danca fruto de muita dedicacao e que os re-
sultados foram pra mim de muita satisfagdo, como ser selecionada e dirigida
por Luis Arrieta para o festival internacional de épera do Para “A vida é Breve”
obra de Manoel de Falla. Estudar flamenco em El Sacromonte Granada e co-
nhecer os grandes mestres como Manolete, Carmem de Las Cuervas e Judea
Maya. Em Sevilla, estudar com o grande mestre Farruquito e Esther Vélez. Es-
tudar flamenco com a mestra Yara Castro e Fernando de L& Rua (guitarrista),
artistas internacionais muito considerados. Dancar ao lado do meu mestre
de Flamenco Cassius de La Cruz no Paelas Pepe a convite de Yara Castro, sdo
experiéncias marcantes.



vida
dade
dentista

Odonto Nordeste - Ainda hoje mantém
essa paixao pelo flamenco?

Dra. Albenize - Sim, sé aumenta rsrs,
impossivel ndo se apaixonar por esta
danca tao forte, de tanta personalidade
e desafiadora. De todas as modalidades
de danca que ja experimentei o flamen-
co é o mais desafiador, trabalha mente,
corpo e emocao, requer estudo e fala da
histéria de meus antepassados, minhas
raizes.

Odonto Nordeste - Durante a pandemia,
muito profissionais também acabaram
investindo em outros empreendimentos.
A senhora investiu em alimentos para
pets. Como surgiu a ideia?

Dra. Albenize - Atualmente, mais uma
nova paixao sao as comidinhas pet, no
processo de estruturacao da nova em-
presa foi a minha grande sacada no mo-
mento de confinamento pela pandemia.
Com o tempo livre foi possivel de casa
estruturar o quem vem sendo mais uma
alternativa financeira nesse momento



a em ballet classico pela Escola Véra Torres.




tomos3d

A melhor clinica de Radiologia
Odontologica Digital do Piaul
V1ais um endereco, em breve.

A Tomos 3D trabalha diariamente para que seu conforto esteja aliado a resultados
impecaveis e seguros, pelo uso da mais alta tecnologia e pela elaboragéo dos laudos por
profissionais experientes e qualificados. Estar mais perto de vocé e investir no seu bem-estar
e seguranca, e nossa prioridade. Fazemos mais porque entendemos melhor sua necessidade.
Pode sorrir! Somos a Tomos 3D e estamos ainda mais perto de vocé

=\ o [w]
| Dr. Sérgio Freitas N I OMOS 3D >
Responsavel Técnico =
T ._:."-'. Radiologia Odontaldgica Digital E

Unidatie Joouel - Rua Angdlica, 318 - Joguel (Uitra X Jockey),
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COOK & SCIENCE
EDICAO FORTALEZA
MOVIMENTA
CAPITAL CEARENSE

Dia 04 de dezembro, Fortaleza
N sedia uma experiéncia unica
que une conhecimento em
Odontologia e gastronomia: o
Cook & Science.

Ciéncia, cozinha e odontologia em um evento diferente de tudo o
que ja foi visto. 0 COOK & SCIENCE | EDIGAO FORTALEZA, reunira
dois grandes mestres da Odontologia, que sao chefes na cozinha,
para um dia de muitos sabores e saberes. A programacao do even-
to contara com duas palestras de alto nivel e, claro, a degustagcao
de um menu exclusivo e saboroso, elaborado e preparado por cada
um dos mestres. O Mestre/chef: Prof. Raphael Monte Alto, vai
abordar “Cimentacao Adesiva: O passo a passo da Rotina Clinica”

e o Mestre/chef: Prof. Marcelo Alves, com a tematica “Estratégias
financeiras em Odontologia Estética”. Os dois vao apresentar res-
pectivamente os pratos: Pasta com molho crocante de nozes e filet
flambado no Bourbon e Quinoa marroquina com shitakes salteados.



“E uma experiéncia bem bacana, onde
dois colegas, eu e Dr. Marcelo Alves va-
mos fazer um curso de 4 horas, e além
do aprendizado cientifico vamos cozi-
nhar em uma estrutura que serd monta-
da ao lado e oferecer aos colegas den-
tistas uma vivéncia gastrondémica. Ja
tivemos essa experiéncia ha trés anos
em Sao Paulo e em 2019 na cidade de
Belém, agora sera um prazer comparti-
lhar tudo isso em Fortaleza”, explica Dr.
Raphael Monte Alto.

“A expectativa de fazer em Fortaleza é a
melhor possivel porque é a primeira vez
que estamos levando o Cook & Science
para uma capital do Nordeste. Isso é mo-
tivo de orgulho e grande responsabilida-
de principalmente, levar ciéncia e culi-
ndria para a classe odontolégica de uma
forma descontraida e gostosa para que
todos possam ter um dia bem alegre ja
se preparando para o final do ano. E nés
temos uma colaboragdo muito interes-
sante: o professor Raphael com a parte
de cimentacgdo e resina e eu falando so-
bre os procedimentos de alta produtivi-
dade da odontologia estética”, destacou
Dr. Marcelo Alves.
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E ESSA HISTORIA DE COZINHA?

Dr. Raphael Monte Alto - “Eu gosto de
comer e beber. Bons vinhos sao caros
em restaurantes. Eu comecei a cozinhar
em casa para tomar um vinho junto. Eu
percebi que além de curtir, também ti-
nha sensibilidade para o processo”.

Dr. Marcelo Alves - “O interesse pela
gastronomia comecou desde a época da
faculdade, onde eu morava sozinho em
Ribeirdo Preto-SP e tive que aprender a
me “virar”, cozinhando pra mim, depois
para amigos e namorada. Ai fui gostan-
do de trabalhar na cozinha, mexer com
alimentos até o momento que a gente
teve mais tempo para estudar, conhe-
cer a harmoniza¢do com vinhos, que é
uma das coisas que eu gosto de fazer.
Mas, principalmente vamos aprendendo
com o tempo que cozinhar é um ato de
amor para com as pessoas que estao ao
nosso redor e que é muito parecido com
0 ensino. Sempre que temos um prato
bem feito, ndo s6 pelos ingredientes e
pela técnica, mas também o amor que
colocamos no prato. Isso se tornou um
hobbie, inclusive em casa tenho uma
cozinha gourmet onde eu faco o almogo
de domingo pra familia e o bom prato é
sempre um foco de unido das pessoas
que se amam”.
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A didatica do Cook & Science compreende os anseios dos profissionais dentistas e vai
além, pois associa o trabalho ao lazer, conseguindo transmitir conhecimentos cienti-
ficos e proporcionando network e estreitando os contatos. “Como o Raphael diz: Nés
nao podemos viver da Odontologia, nés vivemos com a Odontologia, que nos permite
viver a vida de uma forma mais feliz. E uma das formas de poder agradecer as pesso-
as que estdo conosco é exatamente cozinhando pra elas, pois acreditamos que essa
sintonia didatica entre a cozinha e as aulas é algo muito legal”, afirma Dr. Marcelo.

O menu esta incrivel! Refinado, delicioso e cientifico! Quem quer ir? Convide os ami-
gos e se prepare para esse grande encontro!

COOK & SCIENCE | EDI(.IT\O FORTALEZA
Save The Date: Sexta - 04 de Dezembro de 2020

Local: late Plaza Hotel - Fortaleza-CE
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PUBLIEDITORIAL

Por tras de cada sorriso, a FGM busca ha quase 25 anos, sempre enxergar infinitas possibilidades para surpreen-
der e ir além. Determinada e com forte investimento em pesquisas cientificas, a empresa evolui desenvolvendo
um amplo portfélio de solugdes que se tornou sinbnimo de tecnologia, durabilidade e alto desempenho. Convicta
em sua missao de oferecer solugdes seguras e inovadoras para profissionais de odontologia, a FGM segue, dia
apos dia, promovendo a salde e estética bucal para os consumidores. Praticando valores como inovagéo, qualida-
de e base cientifica, vém construindo sua histéria no mercado de saude e estética bucal. Com os pés no presente,
mantendo uma visao de futuro, a FGM atravessa duas décadas com excelentes motivos para sorrir, conquistando
a admiracao dos profissionais mais exigentes e a satisfacao de milhdes de pacientes no Brasil e no mundo.
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INFRAESTRUTURA

Aplicar recursos em pesquisa, inovagao
e tecnologia estd no DNA do crescimento
da FGM. Mas investir em uma sélida es-
trutura empresarial também é crucial para
quem almeja uma evolucao continua. Nas
primeiras duas décadas de histéria, a FGM
ampliou em 20 vezes suas instalacdes e
atualmente conta com um moderno par-
que fabril em Joinville (SC). Foram varias
etapas de ampliacao estrutural onde cada
ambiente foi planejado cuidadosamente, a
fim de garantir a eficacia dos processos, o
melhor fluxo de producao e a total integri-
dade dos mais de 400 profissionais. Sem-
pre concentrando esforcos nas melhores
praticas, a FGM atualiza suas linhas produ-
tivas com o que ha de mais moderno para
garantir competitividade e tornar sua ex-
pansao internacional ainda mais acelerada.
A alta especializagao em busca de solugdes
surpreendentes também conduziu a FGM
ao campo dos biomateriais, oferecendo ao
mercado as mais avangadas descobertas
em beneficio da saude bucal, da autoesti-
ma dos pacientes e do bem-estar humano.
A comprovacao cientifica da qualidade dos
produtos é constantemente avaliada por
autoridades brasileiras e internacionais,
que confirmam a qualidade dos produtos
FGM, através de certificagdes.

Na FGM, a equipe trabalha antecipando
possiveis problemas e, por isso, a empresa
sai na frente como referéncia em solugdes
para o mercado odontolégico. Sdo investi-
dos 11% do faturamento nas areas de Pes-
quisa, Desenvolvimento e Marketing. Isso
porgue o objetivo é atuar junto dos pro-
fissionais de odontologia, entendendo as
suas necessidades e desenvolvendo recur-
sos de acordo com suas respostas.
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Centro Logistico

e B & boi o TR v g e -
Fazem parte da FGM Dental Group a fabrica de produtos de Dentistica e a sede administrativa (Matriz da empresa em Joinville), além de
outras operagdes instaladas no Perini Business Park, considerado o maior parque empresarial multissetorial da América do Sul. Sdo elas:

unidade fabril de Clareadores, fabrica de Biomateriais, fabrica de Implantes e Centro Logistico.



Mantendo em mente o seu objetivo de disseminagdo do conhecimento nasceu a FGM News, uma publicagdo corporativa Unica, voltada a
compartilhar casos clinicos desafiadores do mercado nacional e internacional com a comunidade odontoldgica, académica e profissional.

PUBLIEDITORIAL

O Brasil é o pais que mais possui dentis-
tas no mundo. A FGM é uma autoridade
quando o assunto é qualidade nos proce-
dimentos odontolégicos. E para valorizar o
profissional, sobretudo, cliente ou dentista,
e melhorar ainda mais a sua atuagao, que a
empresa trabalha para entregar e garantir
um resultado eficaz e superior aos demais
produtos disponiveis no mercado. O foco é
ir além da tecnologia para que os profissio-
nais atinjam a precisao em seus resultados.
E muito mais do que permitir um sorriso
bonito ao paciente. E a FGM mudando a
vida das pessoas.

Por meio de uma cooperacao constante
com importantes organizagoes de ensino
e pesquisa, além de formadores de opiniao
pelo mundo, a FGM esta presente tanto em
pequenas jornadas académicas, quanto em
grandes eventos internacionais. Mantendo
0 conhecimento no centro das pesquisas, a
equipe de consultores especializados atua
disseminando em cursos de atualizacao e
eventos que envolvem mais de 40 mil pro-
fissionais por ano, os beneficios das tecno-
logias desenvolvidas. Sao cerca de dois mil
Cursos, semindrios, congressos, cursos de
atualizacao e palestras que traduzem os
anseios de cirurgides-dentistas, universita-
rios e profissionais da area.

Mesmo durante a pandemia, a FGM foi
além e nao deixou de compartilhar conhe-
cimento. Para continuar levando contetidos
técnicos e cientificos aos dentistas, desde
marco ja realizou cerca de 50 transmissoes
ao vivo. Sao webinars, lives e varios féruns
de estética, implantodontia, cirurgia guiada
e biomateriais para o publico nacional e in-
ternacional, com grandes nomes da odon-
tologia e que ja impactaram mais de 50 mil
profissionais. A promogao e disponibilizacdo
desse vasto contelido revelam o potencial
de se reinventar para atuar no digital e con-
tinuar compartilhando conhecimento.
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QUALIDADE
EM PRODUTOS

Os produtos FGM demandam um plane-
jamento minucioso de todas as etapas da
cadeia produtiva, considerando, sobretu-
do o rigor estético dos tratamentos den-
tarios e uma rotina cada vez mais favora-
vel ao trabalho dos dentistas. Desde a sua
concepcao na area de Pesquisa e Desen-
volvimento, passando pela composicao,
praticidade da embalagem, armazenagem
e distribuicdo, a FGM mantém um proto-
colo de dominio absoluto dos processos
para que seus produtos sejam reconheci-
dos pela qualidade.

O pioneirismo e a inovagao impulsionaram
a FGM ao status de reconhecimento mun-
dial. Com presenca em mais de 100 pai-
ses, a tecnologia brasileira ja é exportada

para os cinco continentes, o que revela o
reconhecimento da marca que apresenta
as melhores solucdes odontoldgicas. A li-
deranca absoluta na venda de clareadores
na América Latina comprova uma evolu-
¢ao constante e que ainda tem félego para
ampliar a participagcdao em todo o mundo.

Bianca Mittelstadt, Chief Executive Officer (CEO) e Friedrich Georg Mittelstadt, Chief Technical Officer (CTO).
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UMA HISTORIA

QUE INSPIRA

Parecia s& mais um encontro casual, mas
ha 30 anos, a vida sorriu para o acaso e
uniu duas pessoas que partilhavam dos
mesmos ideais. A ocasiao perfeita apro-
ximou o casal Bianca e Fred Mittelstadt
- na época, académicos da Universidade
Federal de Santa Catarina (UFSC) - no de-
safio de desenvolver um clareador dental
genuinamente brasileiro. Uma missao que
selaria, para sempre, o destino de Bianca e
Fred na direcao de um dos maiores players
da industria odontoldgica. Impulsionados
pela aceitacdo positiva dos dentistas e
movida pelo espirito empreendedor dos
sécios, nascia em 1996 a FGM Produtos
Odontoldgicos.

A medida que os clareadores conquis-
tavam o Brasil, a empresa prosperava
apostando cada vez mais em inovagoes
e solucoes impactantes. E com o trabalho
continuo e apoio académico, em apenas 3
anos a FGM se tornou lider em clareamen-
to dental no Brasil. Poucos anos depois de
sua fundacao, os sécios enxergaram opor-
tunidades além das fronteiras brasileiras.

E com a coragem, o casal embarcou em
viagens bem-sucedidas para o Chile, Ar-
gentina, Paraguai e Bolivia. Quatro anos
apos lancar-se no mercado internacional,
a FGM ja estava presente em 10 paises.
Atualmente, os produtos FGM estdao em
mais de 100 paises. No mundo dos nego-
cios, muito se diz que se alguém acredita
em um sonho, tem que ousar e esgotar to-
dos os recursos.

E foi com muita coragem e determinacao
que os Mittelstadt foram acumulando ex-
periéncia em vencer desafios. Nascida em
meio académico e reconhecida pela vali-
dacdo cientifica de seus produtos, a FGM
transporta o seu DNA inovador em tudo
que faz. E assim que se posiciona como
uma empresa de vanguarda e que olha
para o futuro pensando em formas criati-
vas de se reinventar. E por falar em DNA
e futuro, Fred e Bianca ja pensam no pla-
nejamento para sua sucessao, preparando
seus filhos para a conquista de novos mer-
cados, despontando ainda mais a marca
da FGM nos cinco continentes.
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DESAFIOS
EM MEIO
A PANDEMIA

Desde margo, quando 0s primeiros casos
do novo coronavirus foram registrados
no Brasil, a empresa estabeleceu diver-
sas acgdes preventivas, que foram além
do home office, como readequacdes
nas areas produtivas da FGM, manuten-
¢do do distanciamento entre as pesso-
as, intensificacdo na rotina de limpeza,
uso de alcool em gel, mascara e medi-
cdo da temperatura corporal de todos
na entrada e na saida do parque fabril.

Aos clientes e ao segmento da odonto-
logia de modo geral, que foram afetados
pela pandemia, a empresa disponibilizou
conteldo juridico com informacoes para
a protecao do negdcio e manutencao das
equipes dos profissionais da area, além de
flexibilizar o pagamento de titulos. Para
incentivar a manutencao da pesquisa e
compartilhamento de conhecimento, fo-
ram realizadas cerca de 50 transmissoes
ao vivo, como por exemplo, webinars, li-
ves e féruns de estética, implantodontia,
cirurgia guiada e biomateriais para o pu-
blico nacional e internacional, impactando
milhares de profissionais.

FUTURO

Projetando um cenario futuro, os desafios
impostos por um ano totalmente atipico
fortaleceram ainda mais os principios de
inovacao e lideranca da FGM. Para os pré-
Ximos anos, a previsdo é continuar inves-
tindo para manter a lideranca em clarea-
mento, consolidar a atuagcdo no mercado
de implantes, além de expandir a planta
atual e a presenca no mercado internacio-
nal, que ja chegou a mais de 100 paises. O
ano de 2020 trouxe muitos aprendizados
e também a certeza de que a FGM estd
trilhando o caminho certo para consolidar
cada vez mais a sua participagdo no mer-

cado odontolégico, que em 2021 comple-
tara 25 anos de atuacao.
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EM CLAREAMENTO




“A Luz nos
tratamentos de
saude e beleza”

/



A relagao do homem com a luz remonta
sua propria existéncia. Desde as antigas
civilizacoes, os médicos da época
prismavam a luz solar em camaras para
tratamentos de saide. Com as poucas
escrituras que sobraram desta época,
foi possivel identificar esta terapia
empirica com luz, que ficou conhecida
como cromoterapia, que na atualidade
tem uma aurea mistica, apesar de ser
uma vertente cientifica do estudo da luz.

Um exemplo disto é o estudo da relacao
da iluminagdo das cidades com os indi-
ces de violéncia, o estudo do impacto da
iluminagdo a noite e sua relacao com a
saude da mulher. De fato a area é muito
ampla, e a interacao da luz com o tecido
biolégico esta intimamente relacionada
com a regulacao dos ciclos metabdlicos
conhecido como ciclo circadiano. Secre-
¢oes hormonais e eventos digestivos, por
exemplo, sao regidos pela presenca/au-
séncia da luz.

Dentro da medicina e odontologia, é pos-
sivel algumas possibilidades da interacao
da luz, como o diagnéstico fluorescéncia
Optica em tempo real, através a deteccao
da fluorescéncia natural das estruturas
biolégicas ou sua auséncia, identificando
desde protoporfirinas bacterianas, distlr-
bios da pigmentacao ou ainda displasias e
neoplasias em tegumento e mucosa.



No entanto, foi com a Fotobiomodulagao,
que as evidéncias cientificas se tornaram
fortes no esclarecimento do mecanismo
fotoquimico envolvido nos eventos me-
tabdlicos desencadeados. Através desta
terapia, é possivel moderar a emissao do
sinal doloroso, assim como incitar a dife-
renciacao das células em fenétipos ativos
no controle do processo inflamatério e re-
generativo. Por isso, a luz pode melhorar
tanto o fechamento de uma ferida, como
estimular a melhora do suporte e relevo
tegumentar nos tratamentos em harmo-
nizagao orofacial.

A terapia é conduzida através de compri-
mentos de onda restritos a faixa do visi-
vel e infravermelho préximo, que quando
irradiadas no tecido biolégico sao absor-
vidos pelo fotoaceptores respectivos e
intracelulares, que estao localizados na
mitocondria (Citocromo C Oxidase para
o vermelho e infravermelho préximo), na
membrana plasmatica (para o infraverme-
lho médio), criptocromos e opsinas pre-
sentes na pele para as luzes azul e verde
respectivamente, entre outros complexos
proteicos intracelulares, metais e a pré-
pria &gua molecular.

AUTORA:
Dra. Liciane Toledo Bello

- Mestre em Lasers Odontolégicos (USP/IPEN)

Quando a luz irradiada é absorvida com
irradiancia suficiente, ha a converséo da
energia luminosa em energia quimica, e
as primeiras alteracbes metabdlicas dis-
param a elevacao da energia intracelular,
do 6xido nitrico e produtos de oxidagao
que alteram a expressdo génica, modi-
ficando fatores de inducdo e inibicao,
que trarao diversos produtos proteicos e
complexos antioxidantes que auxiliarao a
regulacao do metabolismo e o sequestro
dos radicais livres entre tantos eventos
fisiolégicos proporcionados pela terapia
com luz.

Controle da dor, aumento da tonicidade
muscular, regeneragao tecidual, atuacao
sobre mecanismos inflamatérios sdo algu-
mas das possibilidades que esta potente
ferramenta disponibiliza nos tratamentos
de salde e beleza, e sem duvida o domi-
nio da técnica e da tecnologia sdo neces-
sarios para que os resultados de excelén-
cia fagam parte do rol de procedimentos
dos profissionais da area da satde.

- Diretora Clinica Cientifica do Departamento de Odontologia do instituto Neo mama

- Membro Titular da Cadeira de Biofotdnica do CBHOF (Colégio Brasileiro de Harmonizacgdo Orofacial)

- Diretora do Departamento de Alta Tecnologia da ABRAHOF ( Associacao Brasileira de Harmonizagao Orofacial)

- Delegada em Biofoténica pela SBOSI ( Sociedade Brasileira de Odontologia e Saude Integrativa)

- Coordenadora do Curso de Pés Graduagcdo em Harmonizagdo Orofacial do Instituto Maqueda

- Coordenadora da Habilitagdo em Lasers pelo CFO ( Unicesumar/Inovare/ Funorte)

- Consultora Cientifica MMOPTICS







25 de outubro

Dia do Cirurgiao-Dentista

Superagao, forca e luta

Neste ano, a celebracdo do Dia do Cirur-
gido-Dentista é marcada pela superacao de
desafios e, principalmente, pela unidao da
categoria em defesa da vida. E com imenso
orgulho, diante de um cenario completa-
mente atipico, presenciar o fortalecimento
da Odontologia. Apesar dos sacrificios, da
fragilizacdo econdmica e de todo enfrenta-
mento estabelecido desde o inicio da pan-
demia, o Cirurgido-Dentista restabeleceu
o protagonismo profissional, com ética e
dignidade.

A readaptacao ao novo normal foi neces-
saria para todos nés e na Odontologia ndo
seria diferente acerca do modelo de atendi-
mento. A expectativa é muito boa em mé-
dio e longo prazo, por isso reformulamos a
metodologia de trabalho, nos reinventamos
enquanto Autarquia, revemos o planeja-
mento previsto no inicio da gestdo e novas
prioridades foram estabelecidas. Dessa for-
ma, o Sistema Conselhos de Odontologia
nao poupou esforcos a cada nova fase do
quadro pandémico.

Com primazia na macrorregido Nordeste,
vale ressaltar a conquista da linha de crédito
por meio da Superintendéncia do Desenvol-
vimento do Nordeste, além da sangao presi-

dencial que transformou o PL 2424 na Lei n°
14.045/2020, o que garantiu linha especial
de crédito para profissionais liberais (pessoa
fisica), durante o estado de calamidade pu-
blica, o que inclui os Cirurgioes-Dentistas,
gracas ao empenho de toda a classe odon-
toldgica e das entidades.

Neste momento de retomada do atendi-
mento odontolégico eletivo seguro, o tra-
balho dos Conselhos de Odontologia esta
voltado em favor da valorizagéo da cate-
goria, pelo fortalecimento do maximo rigor
em biosseguranca na Odontologia e contra
a desinformacao, por meio da atuagcao de
diversas campanhas paralelas em todo o
territério nacional.

De todas as vitdrias, o reconhecimento so-
cial sobre a importancia do papel do Cirur-
gido-Dentista €, sem dlvida alguma, o mais
valioso para todos nés. O Cirurgido-Dentista
ganhou um novo olhar da sociedade frente
ao cenario do Coronavirus nas Unidades
de Terapia Intensiva (UTIs), na Odontologia
hospitalar, em consultérios clinicos e am-
bulatoriais, em atendimento domiciliar e
na producdo académica. Um orgulho sem
precedentes de todos os 343.572 mil Cirur-
gides-Dentistas em todo o Brasil. Parabéns!

Presidente do Conselho Federal de Odontologia, Juliano do Vale.

CONSELHO
FEDERAL DE
ODONTOLOGIA
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Distribuidora de Medicamantos

A Fill Medic € uma distribuidora
de produtos meédicos para

procedimentos estéticos de alta
qualidade.
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- Fios de sustentacao
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- Micro canulas
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Laminados ceramicos
X Resinas compostas:
qual tratamento é
mais procurado?

Nos ultimos dez anos aumentou conside-
ravelmente a procura por tratamentos es-
téticos, na odontologia. Na area, um dos
destaques sao os laminados cerdmicos,
devido ao minimo desgaste nas estrutu-
ras dos dentes e resultados satisfatérios.
A técnica atua na correcdo da coloragao
e forma, mantendo a fung¢do dos dentes,
devido aos materiais desenvolvidos com
alta tecnologia. Dr. Weyber Holanda con-
versou com a Revista Odonto Nordeste e
ressalta que é necessario sempre um bom
planejamento, conhecimento aprofunda-
do sobre indicagdes e contraindicagoes,
além de execugédo de forma correta e se-
gura. Porém, ndo somente os laminados
ceramicos conquistam a preferéncia dos
pacientes e profissionais. H4 quem defen-
da o uso das resinas compostas, que sao
um dos materiais mais usados na odon-
tologia restauradora, com a finalidade de
melhorar a estética, com alta resisténcia
ao desgaste. Atualmente, existe no mer-
cado diversos tipos de resinas, cada uma
tendo suas indicagdes e restrigdes.

Segundo Dr. Weyber, vivenciamos um mo-
mento onde a busca por uma boa aparéncia
é crescente e constante independentemen-
te de género, raga ou cor. E na odontologia
nao é diferente. “Notamos que essa busca
vem sendo cada vez mais intensificada e as-
sim uma diversidade de servicos com esse
intuito vem sendo aprimorados para entao
poderem ofertados. Os procedimentos es-
téticos sem dlvidas estao no topo da cadeia
de buscas dos nossos pacientes e porque
nao clientes. Dentre os procedimentos mais
procurados temos as nossas tao famosas
lentes de contato dental que nada mais sao
do que Laminados Ceramicos. Muito procu-
rados pelo seu poder incrivel de transfor-
magao”, afirma o especialista. Os Lamina-
dos Ceramicos tém como obijetivo principal
estabelecer a cor e o formato dental bem
como restabelecimento ou devolucdo da
funcdo mastigatéria. Sendo essa técnica
quando corretamente indicada e bem exe-
cutada responsavel por grandes mudancas
estéticas e funcionais e ainda com uma im-
pressionante longevidade.
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“Temos também como diversidade de
tratamento estético satisfatério e tam-
bém de boa longevidade o uso de Resinas
compostas. Estas por sua vez vem ocu-
pando um espaco gigantesco nos merca-
dos e consultérios. As Resinas compostas
quando bem trabalhadas podem propor-
cionar um resultado semelhante ao dos
laminados cerédmicos e com custo subs-
tancialmente menor, tanto para o dentista
como para o paciente. Elas conseguem
também alterar as formas e cores den-
tais e muitas vezes de maneira ainda mais
conservadoras e sem tantos riscos da al-
teracdo morfolégica. Hoje, considero as
resinas compostas como meu tratamento
principal e que realmente foi o divisor de
aguas para o meu consultério. A sua logis-
tica de resolucdo dos casos é realmente
incrivel e com um custo bem inferior aos
da cerdmica”, lembra Dr. Weyber.

Quanto aos tratamentos com laminados
ceramicos, Dr. Weyber afirma que é ne-
cessario sempre aprofundar os conhe-
cimentos. “Aos colegas de profissao que
procuram ou ja realizam estes tratamen-
tos em seus consultérios o meu conselho
ou apelo se assim queiram chamar é para
que realmente busquem o conhecimento
aprofundado do assunto em questao, pois
s6 assim poderemos indicar e executar
estes procedimentos de maneira segura
e correta sem que venha a proporcionar
grandes prejuizos para nossos pacientes”,
conclui.
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SOBRE:
Dr. Weyber Holanda

Possui graduacdo em Odontologia - Faculdade
Catélica Rainha do Sertao (2010).

Aperfeicoamento em Cirurgia - Oral - Menor
- Instituicdo Cearense de Odontologia (ICEO) -
(2012)

Aperfeicoamento em Dentistica Restauradora
- Associagao Piauiense de Cirurgides Dentistas
(APCD) - (2010)

Aperfeigoamento em Dentistica Restauradora -
Instituto Teles de Odontologia. (2013)

Especialista em Prétese Dentaria - Instituto de
Ensino e servicos Odontoldgicos (IESO) - (2014)

Professor do Curso de Dentistica Restauradora,
coordenado pelo Professor Rinaldo
Parente Teles - Associacdo Brasileira de Cirurgi-
Oes Dentistas do Ceara ( ABO - CE).

Professor do Curso de Dentistica Restauradora,
coordenado pelo Professor Rinaldo
Parente Teles -instituto Teles de Odontologia.

Professor do Curso de Dentistica Restauradora,
coordenado pelo Professor Rinaldo
Parente Teles -ABCD - PIAUI.

Mestrando em Dentistica Restauradora com
énfase em Estética - Sdo Leopoldo de Mandic
(CAMPINAS, SP) Experiéncia na area de Odon-
tologia, com énfase em Dentistica Restauradora
e Prétese.
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Reabilitacao estética do sorriso
com laminados ceramicos:
Do planejamento a cimentag¢ao.

ARCELINO FARIAS NETO:

- Especialista em Prétese Dentaria (FOB-USP); Doutor em Prétese Dentéaria (FOP-
UNICAMP); Diretor do Instituto Arcelino Farias; coordenador de cursos de harmonizagao
orofacial e lentes de contato ceramica sno Brasil e exterior.

MAURA KATYANNE MARROCOS DE OLIVEIRA:

- Cirurgia-dentista.

MERCIA LETICIA CARDOZO BARATEIRO:

- Cirurgia-dentista.

RESUMO

E indiscutivel que para um individuo possuir um bom padrdo estético seu sorriso deve apresentar propor-
¢Oes equilibradas. O planejamento digital do sorriso é uma ferramenta relevante no planejamento pro-
tético, possibilitando prever as modificagdes desejadas pelo paciente, guiar cirurgias e contribuir para o
resultado final do tratamento. O presente trabalho relata um caso clinico onde foram realizados procedi-
mentos interdisciplinares e planejamento com técnicas digitais que permitem a comunicagdo entre den-
tista, paciente e laboratério, possibilitando antever o resultado final. Os laminados cerdamicos podem ser
considerados uma escolha altamente solicitada no dmbito da odontologia, visto que tém sido indicados
para solucionar problemas de estética na regido anterior, principalmente no que se refere a alteracdo de
cor, tamanho e desarmonia de posicao dental. Possuem alta longevidade clinica, sdo resistentes ao man-
chamento e tém excelente reproducdo das propriedades épticas da estrutura dentaria.
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INTRODUGAO

A aparéncia do sorriso interfere na ima-
gem dos individuos perante a socie-
dade, influenciando sua vida pessoal
e profissional. O aprimoramento e de-
senvolvimento de materiais e técnicas
restauradoras voltadas a estética dental
permitem ao profissional realizar gran-
des mudancas no sorriso dos pacientes
(MARSON; KINA, 2010).

O conceito de estética é bastante amplo
e variavel, julgando valores que reconhe-
cem a beleza como a perfeicao a ser cap-
tada pela via dos sentidos. Para um sorri-
so ser considerado estético precisa-se de
harmonia entre dentes, labios e gengiva. O
contorno gengival, com sua arquitetura e
influéncia no tamanho das coroas dentais,
pode comprometer a estética quando ha
a exposicao exagerada da gengiva. Sendo
assim, a determinacao da linha do sorriso
é importante porque ditard a necessida-
de ou nao da alteragdo de desarmonias
gengivais, visto que a aparéncia do tecido
gengival tem um importante papel na es-
trutura estética geral, especialmente em
pacientes com uma linha do sorriso média
ou alta (CAROLI et al., 2007).

96 - ODONTO NORDESTE

O planejamento digital do sorriso garante
maior previsibilidade do tratamento restau-
rador com restauragdes cerdmicas. Sendo
assim, para assegurar naturalidade e har-
monia final ao sorriso, o cirurgido-dentista
deve langcar mao de um correto planeja-
mento do caso (BERTHOLDO et al., 2013). A
previsibilidade de resultados tem sido uma
das maiores preocupacoes em relacao aos
tratamentos com facetas cerdmicas. Nesse
sentido, a documentacao fotogréfica inicial,
o planejamento digital do sorriso, o encera-
mento diagnéstico e o mock-up sdo pegas
fundamentais. O mock-up, também chama-
do de simulacao estética do sorriso, é a fiel
representacao intra-oral do enceramento
diagnéstico, o qual deve ser planejamento
e personalizado de acordo com as neces-
sidades individuais de cada paciente. Apds
aprovacao de mock-up pelo paciente, cabe
ao laboratério reproduzir fielmente nas fa-
cetas ceramicas as caracteristicas morfol6-
gicas do enceramento diagnéstico (Farias
Neto, 2015).

A reanatomizacao dentaria podera ser re-
alizada através de diferentes técnicas, tais
como restauracoes diretas de resina com-

posta, facetas ceramicas e coroas totais. As
resinas compostas podem suprir inicialmente
as expectativas do paciente. Porém, em curto
prazo, devido a instabilidade de cor (pigmen-
tacdo) e baixa resisténcia ao desgaste (perda
de brilho, textura e acimulo de biofilme bac-
teriano) podem influenciar negativamente na
satisfacdo do paciente (Farias Neto, 2016).

Os laminados ceramicos se destacam pela
capacidade de mimetizar as caracteristicas
dentdrias, possuir excelente longevidade,
estabilidade de cor e necessitarem de des-
gastes minimos da estrutura dentaria (San-
tos et al., 2017). As facetas laminadas cera-
micas se caracterizam pelo recobrimento
da face vestibular do elemento dental por
um material restaurador, unido ao elemen-
to dentario e podendo ser confeccionada
pela técnica direta ou indireta. Elas tém sido
indicadas cada vez mais para a recuperag¢ao
funcional e estética de dentes anteriores
comprometidos, em casos de alteracoes
de forma, cor e de posicao dentaria. Esse
tipo de restauracdo garante satisfagdo ao
paciente e ao profissional, por apresentar
caracteristicas estéticas compativeis com o
esmalte (SOARES et al., 2012).



RELATO DE CASO

Paciente do género masculino, 34 anos, procurou atendimento odontolégico relatando insa-
tisfacdo com o sorriso. Durante a anamnese, relatou ser portador da Sindrome dos anticorpos
anti-fosfolipidicos e uso frequente de acido acetilsalicilico e varfarina sédica. No exame fisico,
percebeu-se a presencga de diastema na regido anterior da maxila e restauracdes insatisfaté-
rias (Figuras 1). Com base nas novas proporcoes dentarias definidas através do planejamen-
to digital do sorriso, indicou-se a realizagao de cirurgia periodontal para reposicionamento
dos zénites gengivais (Figura 2). O controle pés-operatdrio foi realizado apds 7, 15 e 30 dias,
quando observou-se restabelecimento da harmonia gengival e salide periodontal, estando o
paciente apto a iniciar o tratamento restaurador protético (Figura 3).

Figura 1. Fotografia de face - vista frontal do sorriso inicial.
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Figura 2. Planejamento digital do sorriso com o objetivo de Figura 3. Controle pés-operatério realizado apés 90 dias, quan-
guiar a cirurgia periodontal. Os zénites gengivais serdo repo- do se observou restabelecimento da harmonia gengiva e satde
sicionados de modo que se obtenha harmonia gengival e pro- periodontal, estando o paciente apto a iniciar o tratamento res-
por¢ao largura/altura de aproximadamente 80% para o incisi- taurador protético.

Vo central superior.
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Iniciando a fase protética, realizou-se moldagem inicial com silicone de adicao e enceramento diagndstico da regido anterior da
maxila (14 ao 24). O modelo encerado foi moldado com silicone de adicao, gerando-se uma matriz de silicone para realizacao do
mock-up, ou test-drive do sorriso (Figura 4). Clinicamente, a matriz de silicone foi preenchida com resina bis-acryl Structur 2 SC
(Voco GmbH, Cuxhaven, Alemanha) e posicionada sobre os dentes, sendo mantida em posicao por um tempo de aproximadamente
5 minutos. Apds a remogao da matriz de silicone, o mock-up manteve-se em posicao, realizando-se neste momento a remogao
dos excessos de resina com lamina de bisturi. O mock-up foi apresentado ao paciente, o qual teve uma visao tridimensional do seu
novo sorriso, sendo possivel analisar as proporcoes dentarias, a simetria e contorno dos dentes e tecidos adjacentes (Figura 5).
Verificou-se um resultado estético satisfatério, o qual foi prontamente aprovado pela paciente. Preparos dentarios com aproxima-
damente 0,6mm de profundidade foram realizados diretamente sobre o mock-up, seguindo a técnica preconizada por Gurel et. al.
(Figura 7 e 8). Essa quantidade de desgaste foi necessaria devido a cor escurecida do substrato dentario. A moldagem foi realizada
com silicone de adicao e enviada ao laboratério para confeccao das facetas ceramicas em dissilicato de litio.

Figura 4. O modelo encerado foi moldado com silicone de adicao, gerando-se uma matriz de silicone para realizacao do mock-up,
ou test-drive do sorriso. A matriz de silicone foi preenchida com resina bis-acrilica e posicionada sobre os dentes.

Figura 5. O mock-up foi apresentado a paciente, a qual teve uma visao tridimensional do seu novo sorriso, sendo possivel analisar
as proporcoes dentdrias, a simetria e contorno dos dentes e tecidos adjacentes.
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Figura 6. Preparos dentarios foram realizados diretamente sobre o
mock-up, seguindo a técnica preconizada por Gurel et al.

Figura 7. Preparos dentéarios finalizados.

100 - ODONTO NORDESTE

Previamente a cimentacao, as restaura-
¢bOes foram avaliadas quanto a adapta-
¢ao e cor do cimento resinoso através da
utilizacdo do cimento de prova (Allcem
Veneer Try-in - FGM). A cor A2 foi sele-
cionada. Em seguida, as pegas foram la-
vadas abundantemente para eliminacao
do cimento de prova, e fixadas em silicone
de adicao leve para receberem o seguinte
tratamento quimico pré-cimentacao: con-
dicionamento da superficie interna com
acido fluoridrico a 5% (Condac Porcelana
5%) por 20 segundos, lavagem abundante
com &gua por 1 minuto, secagem, aplica-
¢ao do agente silano (Prosil - FGM) por 1
minuto, aguardar 1 minuto para secagem
do silano, e aplicagdo do adesivo (Ambar
- FGM) sem fotoativacao. Procedendo-se
a cimentacdo, foi realizada limpeza da
superficie dentaria com pasta de pedra-
-pomes e agua, e condicionamento com
acido fosférico a 37% por 30 segundos
(Figura 8).

O &cido foi lavado com jato de &gua e ar
por 1 minuto, e os excessos de dgua remo-
vidos. O adesivo (Ambar - FGM) foi aplica-
do sem fotoativacao (Figura 9). As pecas
ceramicas foram posicionadas sequencial-
mente com cimento resinoso fotopolime-
rizavel (Allcem Veneer), os excessos de ci-
mento removidos com estatua de silicone
e fio-dental, e realizada fotoativagao por
40 segundos (Figura 10). Apés a polime-
rizagdo do cimento, realizou-se acaba-
mento com tiras de lixa para amalgama,
lixa para resina, lamina de bisturi e borra-
chas abrasivas. O resultado do tratamento
pode ser verificado na Figuras 11 e 12.



Figura 8. condicionamento com acido fosférico a 37%. O &ci-
do foi lavado com jato de dgua e ar por 1 minuto, e os exces-
sos de dgua removidos.

Figura 9. O adesivo (Ambar - FGM) foi aplicado sem fotoativagao.

Figura 10. Vista intra-oral imediatamente apés a cimentacao.

coMo
PARTICIPAR:

Para o més do dentista a Nacional Dental

estd com uma super promocao para vocé. O
dentista que apresentar o destacavel ou o PDF
da revista no periodo vigente da promogao,
ganhara um desconto especial. Quanto maior
o valor, maior o desconto.

0 nacionaldental.brasil

nacionaldental.brasil

(©) 85 9.9920.4353



102 - ODONTO NORDESTE

Figura 12. Resultado final do tratamento. Vista lateral do sorriso.

DISCUSSAO

No presente relato de caso, o paciente foi diagnosticado com dentes escurecidos devido a tra-
tamento endodéntico realizado anteriormente, diastema inter-incisivo central, restauragdes
insatisfatérias em virtude da alteracao de cor e anatomia dental. A partir disso, foi feito um
planejamento do caso onde obteve como proposta de plano de tratamento a associacdo de
procedimentos multidisciplinares tais como: cirurgia periodontal, clareamento dental e reabi-
litacdo com laminados ceramicos. Dessa forma, foi possivel proporciona-lo um sorriso equili-
brado e harmonioso (SOARES et al., 2012).

E imprescindivel uma minuciosa analise das dimensdes coronarias e proporcao largura/altura.
Dessa forma, o planejamento do tratamento restaurador devera considerar, além do a’umen-
to da dimensao mésio-distal (largura) do elemento dentério, a necessidade de compensacao
na dimensao cérvico-incisal (altura) para o estabelecimento de uma propor¢ao largura/altu-
ra harmdnica. Para o incisivo central superior, a proporgdo largura/altura ideal devera ser de
aproximadamente 80%. Um protocolo previsivel de trabalho inclui a realizacao de documen-
tacdo fotografica, planejamento estético digital, enceramento diagndstico e mock-up (simu-
lacdo estética do sorriso) (Farias Neto, 2016).



Para aperfeicoar o diagndstico, tratamento
e prognéstico das condic¢oes clinicas, sur-
giu um método altamente personalizado.
Esse é conhecido como “desenho digital do
sorriso”, e conta com uso de ferramentas
computadorizadas e fotografias digitais
intra e extrabucais do paciente, objetivan-
do uma avaliacao minuciosa de cada para-
metro estético dentofacial (OLIVEIRA; MI-
RANDA,; RIBEIRO, 2014). A andlise da face
é realizada com o objetivo de identificar
as possiveis discrepancias que contribuem
para um desarranjo dos pardmetros avalia-
dos. Assim, sao utilizadas fotografias digi-
tais e programas computadorizados, onde
todos os pardmetros faciais e dentarios
descritos até entao estao passiveis de ana-
lise (OLIVEIRA; MIRANDA, RIBEIRO, 2014).

O termo mock-up tornou-se bastante uti-
lizado na Odontologia. Uma das grandes
vantagens do mock-up é o fato de permi-
tir ao paciente e profissional a visualizagao
tridimensional real quanto a forma final do
tratamento proposto ((Figuras 5). Enquan-
to no enceramento diagndstico observa-
mos apenas o formato desejado para os
dentes, o mock-up vai além, pois permite a
visualizagao do sorriso do paciente integra-
do a gengiva, labios, face e fonética. Des-
sa forma, o paciente pode avaliar, opinar e
aprovar a forma final do seu novo sorriso
previamente a realizacao de qualquer pro-
cedimento irreversivel (Farias Neto, 2015).

Na busca por parametros estéticos encon-
tram-se estudos que definem a macroes-
tética com um desses orientadores e que
relacionam dentes, tecidos moles e carac-
teristicas faciais com o design do sorriso.
Um desses elementos € o contorno gengi-
val com sua arquitetura e influéncia no ta-
manho das coroas dentais. Na composicao
da saude gengival na aparéncia estética do
sorriso deve-se observar entre outros, a
salde e contorno do zénite gengival (CA-
ROLI et al., 2007).

Com base nesses principios, a técnica ci-
rdrgica periodontal indicada para esse caso
foi a gengivoplastia, com o propésito de re-
gularizar os zénites gengivais, pois ao sorrir
o contorno gengival que ele apresentava
gerava desarmonia no sorriso (SILVA et al.,
2015). A aparéncia do tecido gengival tem
um importante papel na estrutura estética
geral, especialmente em pacientes com
uma linha do sorriso média ou alta. A har-
monia entre cor, textura, forma e arquite-
tura do tecido gengival sao extremamente
importantes na aparéncia estética do sor-
riso. Apresentando um desenho festonado,
contornando cervicalmente a partir da po-
sicao correta do zénite gengival e interpro-
ximalmente, a partir das papilas dentérias
(CAROLI et al., 2007).

O perfeito preparo dentério para laminados
cerdmicos deve ser planejado sob dois cri-
térios distintos, mas intimamente relacio-
nados: obtencao de espessura adequada
para ceramica e preservacao maxima da
estrutura dentdria. Técnicas tradicionais de
preparo podem levar a grandes exposicoes
de dentina, resultando em menor longe-
vidade clinica. No presente caso clinico,
empregou-se a técnica de preparo sobre
o0 mock-up, onde considera-se o volume
final da restauragdo, resultando em mini-
mo desgaste frequentemente restrito ao
esmalte (Gurel at al., 2012). Acompanha-
mento clinico de até 12 anos mostra que
facetas cimentadas sobre dentina apresen-
tam risco 10 vezes maior de falhar do que
aquelas cimentadas sobre esmalte (Gurel
et al., 2013). Isto provavelmente deve-se a
melhor adesdo ao esmalte e compatibilida-
de biomecéanica com a ceramica (Magne e
Belser, 2012).

A correta combinagao entre material res-
taurador e estratégia de cimentagao de-
finira o sucesso clinico das restauracao
cerdmicas (SANTOS, 2009). A técnica de
cimentagao adesiva € fundamental para a

retencao dos fragmentos ceramicos, visto
que 0s mesmos carecem de preparos com
retencao mecanica. Assim, ceramicas fel-
dspéticas, reforcadas por leucita ou refor-
gadas por dissilicato de litio, sao indicadas
para a confeccao de restauracoes adesivas
por tratarem-se de cerdmicas acido-sensi-
veis, as quais apresentam alta translucidez
e podem ser empregadas em pequenas es-
pessuras (Farias Neto, 2016). Além de pro-
piciar retencao, o tratamento quimico pré-
-cimentagao através de condicionamento
acido e silanizacao reduz a propagacao
interna de trincas, aumentando a resis-
téncia ceramica a fratura pds-cimentacdo
(BURKE et al, 2012). O tratamento quimico
pré-cimentagao descrito neste caso é indi-
cado para ceramicas de dissilicato de litio.
Cada tipo de cerdmica apresenta um pro-
tocolo especifico de trabalho, com peque-
nas diferencas quanto ao tempo de condi-
cionamento acido (SANTOS, 2009).

A utilizacdo de um cimento resinoso foto-
polimerizavel para a cimentacao de facetas
e fragmentos cerémicos apresenta vanta-
gens significativas em relagao ao cimento
dual. Devido a pequena espessura dessas
restauracoes, a luz consegue estender-se
facilmente a cerdmica permitindo a poli-
merizagdo completa do cimento. O maior
tempo de trabalho facilita a remogao dos
excessos de cimento previamente a poli-
merizagao, reduzindo os procedimentos de
acabamento e polimento pés-cimentacao.
Além disso, o cimento fotopolimerizavel
apresenta maior estabilidade de cor devido
a auséncia de amina terciaria em sua com-
posicdo, a qual é necessaria apenas para
materiais de polimerizacdo quimica (Farias
Neto, 2016).
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CONCLUSAO

Através de um tratamento multidisciplinar, devolveu-se ao paciente estética, funcao e qualidade de
vida, através de um sorriso mais harmdénico que transmite uma sensacao agradavel ao observador.
O tecido periodontal saudavel, com todas as suas caracteristicas e peculiaridades é o objetivo de
qualquer profissional que busque também a estética, sendo este, o ideal a ser alcancado nos dife-
rentes tratamentos odontoldgicos.
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